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PRESENTACIÓN DEL CARDENAL DE BARCELONA 

  
El autor de esta obra, don Jesús Martí Ballester, compañero en el Seminario de 
Valencia y amigo, ha querido que sea el arzobispo de Barcelona quien redacte estas 
líneas de presentación para este volumen, que incluye sus homilías de los tres ciclos 
del leccionario dominical. 

Existe y él aduce para ello, una razón de cierto peso: que estas homilías han sido 
predicadas, una parte, en Carcagente, en San Juan y San Vicente de Valencia, donde 
quien firma estas líneas recibió el santo bautismo y donde están sus recuerdos de 
infancia y sus raíces humanas y cristianas, ambas tan entrañablemente unidas, por la 
gracia de Dios. Y otra parte de estas homilías han sido pronunciadas precisamente en 
diferentes parroquias de la archidiócesis de Barcelona, encomendada ahora a mi 
ministerio de obispo: María Medianera, Nuestra Señora del Pino, San Pancracio, San 
Eugenio, la Purísima Concepción, Santa Teresita, la capilla de los Campos Elíseos, las 
Dominicas de Sant Cugat, las Carmelitas Descalzas... 

El concilio Vaticano II afirmó en la Constitución sobre la divina revelación Dei 
Verbum algo que es un programa para la Iglesia de todos los tiempos. «La Iglesia -
afirma- ha venerado siempre las Sagradas Escrituras al igual que el mismo Cuerpo del 
Señor, no dejando de tomar de la mesa y distribuir a los fieles el pan de vida, tanto de 
la palabra de Dios como del Cuerpo de Cristo». 

Este es ante todo un libro sobre la palabra de Dios. Sobre la palabra de Dios 
distribuida a los fieles en el ministerio complejo y difícil- de la homilía, que ha de tener 
un contenido sólido, ser breve y enjundiosa, iluminar la vida y comunicar el ardor que 
sintieron los discípulos de Emaús meditando las Escrituras y haciendo camino con el 
Señor, de reconocerlo en la fracción del Pan. El autor -que expone las disposiciones de 
la Iglesia sobre el ministerio de la palabra de Dios en la introducción, está 
especialmente preparado para realizar este ministerio. Por su vocación y tarea ha 
estado en contacto con la doctrina de los grandes místicos de nuestro Siglo de Oro 
sobre todo, con las obras de santa Teresa de Jesús y san de la Cruz -ambos 
actualmente doctores de la Iglesia-, se ha inspirado en ellos para la fundación de la 
Institución Amor y Cruz, de la que es director general. Por eso, aspiran  a suscitar en 
los oyentes aquel «nuevo ardor» que el Papa Juan Pablo II indica como una de las 
condiciones a eficacia de la nueva evangelización. 
Indica como una de las condiciones para la eficacia de la nueva evangelización.  
  Por todo ello, esta obra podrá ayudar a hacer realidad esa aspiración del concilio 
Vaticano II, que diversas circunstancias actuales tienden a hacer cada vez más difícil a 
de los condicionamientos en la celebración del domingo. «En ese día -el domingo- los 
fieles deben reunirse a fin de que, escuchando la palabra de Dios y participando la 
Eucaristía, recuerden la Pasión, la Resurrección y la Gloria del Señor, Jesús, y den 
gracias a Dios, que los hizo renacer a la viva esperanza por la resurrección de Cristo 
de entre los muertos" (lPe 1,3). (Sacrosanctum Concilium, 106). 
  
RICARDO Ma, CARDENAL CARLES      



21 
 

Cardenal-Arzobispo de Barcelona 

  
  
  
  
  
  

ESCUCHA, ISRAEL  

 

 

HOMILÍAS A, B, C.  

 

  
   
 

                                                               



22 
 

 

INTRODUCCION 

            1. Creo en la Palabra. Ha dicho el Concilio que "Cristo está presente en su 
Palabra" (S.C. 7). El es la Palabra de Dios que se hizo hombre (Jn 1, 14). Y con ella se 
hizo todo (Jn 1, 3). Y nada se ha hecho sin la Palabra: "Y dijo Dios: Que exista la luz. Y la 
luz existió" (Gn 1, 3). Pero la Palabra, siendo débil, es poderosa hoy, como Cristo, que 
tiene todo el poder (Mt 28, 18), pues se lo ha dado el Padre, y "Cristo es el mismo hoy 
que ayer y será el mismo siempre" (Hb 13, 8). "En Cristo Señor se consuma la revelación 
total del Dios sumo" (DR 7). Y su Palabra proclamada actúa hoy con su poder infinito y 
construye el Reino, como creó el mundo con el Padre y el Espíritu. "Y lo sostiene  con su 
Palabra poderosa" (Hb 1,3). "Que es viva y enérgica, más tajante que una espada de dos 
filos" (Hb 4, 12).  
 

            Por eso hoy sigue sanando, construyendo, edificando, consolando, fortaleciendo, 
llenando de alegría al pueblo que la escucha: "Dichoso el que escucha la Palabra de 
Dios". "Dichosos vosotros que podéis oír lo que tantos profetas y justos quisieron oír y no 
oyeron" (Mt 13, 17).  
            Como Cristo se nos entrega envuelto en las especies eucarísticas, viene también 
a nosotros en el pobre, débil y desvalido soporte de la palabra, que se convierte en 
sacramento (Pascasio Radberto), "sacramento oíble", sacramentum audibile (San 
Agustín). Dios se humaniza en nuestros frágiles medios de comunicar nuestros 
sentimientos, de relacionarnos con los hombres, de construirnos como personas. Y así 
como mediante el vehículo de la palabra el corazón humano puede colocarse en los otros 
corazones y habitar con sus diversos sentimientos en ellos, la Palabra puede habitar en 
los corazones de los hombres.  
 

            El Vaticano II ha declarado solemnemente: "La Iglesia ha venerado siempre las 
Sagradas Escrituras al igual que el mismo Cuerpo del Señor, no dejando de tomar de la 
mesa y de distribuir a los fieles el pan de vida, tanto de la palabra de Dios como del 
Cuerpo de Cristo" (DV 21). 
            La Palabra realiza lo que dice por su propia eficacia, aunque el sacramento acaba 
de actualizar con una especial plenitud el misterio cristiano (Rahner). 
            Pablo experimentó la actividad actuante de la Palabra: "Al oírnos predicar el 
mensaje de Dios, no lo acogisteis como palabra humana, sino como lo que es realmente, 
como palabra de Dios, que despliega su energía en vosotros los creyentes" (1 Tesa 2, 
13). 
            2. Porque creo en la Palabra, me he impuesto la tarea de escribir este libro sobre 
la Palabra de Dios, como el mejor servicio a su pueblo. Se puede pensar que escribir un 
libro de homilías resulta fácil. Y no lo es, ni en cuanto al fondo, que es insondable, ni en 
cuanto a la forma, que tiene que haber variado muchísimo en estos últimos años. Hemos 
pasado de los sermones científicos y retóricos, a las homilías de media hora o más, que 
eran verdaderos tratados. De aquellas, a las actuales, que deben ser más breves. Las de 
hoy deben ser una "parte" más de la liturgia de la Eucaristía, que "a partir de los textos 
sagrados" (SC 52) explica la palabra, y la ve actuante hoy en el mundo y en los hombres, 
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con la misión de introducir en la fracción de la Palabra eucarística, para hacer su 
manducación más constructiva, provechosa, eficaz y redentora. Más salvífica. 
            3. Porque creo en la Palabra, pienso que la homilía, ante todo, debe ser palabra 
de Dios, más que palabras humanas, siempre frágiles e impotentes, y más que discursos 
y razones humanas, por muy lógicas y organizadas y originales y elocuentes que se 
presenten. Porque "Como en la sabiduría de Dios, el mundo no lo conoció por el camino 
de la sabiduría, Dios quiso valerse de la necedad de la predicación, para salvar a los 
creyentes" (1 Cor 1, 18). 
            4. La homilía debe relacionar la palabra del Antiguo Testamento con la del Nuevo, 
para hacer patente que el Señor ha ido revelando progresivamente su plan salvífico. Las 
lecturas del Antiguo Testamento han sido elegidas para ilustrar y preparar la del 
evangelio. Con el salmo, eco y prolongación de la primera, son el primer centro de interés. 
Su relación, que es muy enriquecedora, nos demuestra que la doctrina de Jesús está muy 
enraizada en la tradición judía y en los modos semíticos de expresión, y que Jesús se 
sirvió del Testamento Antiguo en su formación religiosa y en su predicación. El segundo 
centro de interés es la lectura de las cartas. Tienen gran importancia, por cuanto la Iglesia 
se basa en su testimonio. Esta abundancia y penetración, ofrece más claro y dinámico el 
mensaje que traen envuelto las palabras. Lo hacen más actuante y transformador, más 
sanante y consolador y más letificante. Por eso San Pablo quiere que "el mensaje del 
Mesías habite en vosotros en toda su riqueza" (Col 3, 16).  
            La palabra es la que engendra la fe o la profundiza y acrecienta, si ya existe, pues 
"La fe nace del mensaje". En la carta a los Romanos, Pablo hace una afirmación que es la 
que conduce a la homilía genuina: "El mensaje consiste en hablar de Cristo" (10, 16). 
Palabra de Dios, que es Cristo. "Una sola Palabra habló el Padre, que es Cristo, y 
después se ha quedado mudo" (San Juan de la Cruz). Cristo predicado. Su vida, su 
pascua. Su muerte y resurrección, su glorificación en los cielos. Su kerigma. La vida 
sacramental querida por él. Ni fábulas, ni teorías, ni menos sociología, o temas 
abstractos. Cristo. La gente quiere oír hablar de Cristo. Y necesita a Cristo. Y Cristo les 
transforma y cambia sus vidas, porque alimenta y aumenta su fe "que nace del mensaje". 
Tanto más cuanto que, desaparecidas casi las predicaciones extraordinarias 
tradicionales, no nos queda otra oportunidad de anunciar la palabra, que la homilía 
dominical.   
            5. Ordena el Concilio: "A fin de que la mesa de la Palabra de Dios se prepare con 
más abundancia para los fieles, ábranse con mayor amplitud los tesoros de la Biblia" (SC 
51). Por esa disposición, han sido sabiamente seleccionadas las lecturas de los domingos 
del tiempo ordinario, consiguiendo que la del Antiguo Testamento y el evangelio anuncien 
temas paralelos. 
            6. Descubrir la conexión y relación de las lecturas, es enriquecer el mensaje. 
Quedarse por tanto, en la reflexión del evangelio prescindiendo del Antiguo Testamento, 
no sólo es causa de monotonía, sino que empobrece el mensaje. Pues "Dios, inspirador y 
autor de ambos Testamentos, dispuso las cosas tan sabiamente que el Nuevo 
Testamento está latente en el Antiguo y el Antiguo está patente en el Nuevo. Ya que los 
libros del Antiguo Testamento adquieren y manifiestan su plena significación en el Nuevo, 
ilustrándolo y explicándolo al mismo tiempo" (DV 16). Es lo he que he intentado hacer. La 
conexión de las lecturas apostólicas no hay que buscarla en el Evangelio ni en la primera 
lectura, sino en el domingo anterior y en el siguiente. 
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            7. Estas homilías están pensadas para ser narradas; se dirigen más al corazón 
profundo, que a la inteligencia. No son una argumentación al estilo del Eclesiastés 8, 17; 
ni una apelación, según el modelo del Éxodo 20, 13, sino una narración, a modo del 
Deuteronomio 26 (Lohfink), para que el oyente se identifique con los personajes de la 
misma, con sus estados de ánimo y con sus decisiones, con sus sentimientos, con su 
oración, con su dolor, su arrepentimiento, con su confianza y amor, porque 
psicológicamente, el sentimiento transforma más que el raciocinio. Bossuet, que es uno 
de los predicadores que no ha perdido actualidad por el profundo contenido de Palabra 
que nutre su predicación, dice: "Dios a veces da a los predicadores no sé qué fuerza 
aguda que, llega a encontrar aquel pecado que nosotros escondíamos y que duerme en 
el fondo de nuestro corazón". Y se cumple lo que ha dicho Isaías: "Como baja la lluvia y la 
nieve de lo alto del cielo y no vuelven allá sin haber empapado y fecundado la tierra, así la 
palabra que sale de mi boca no vuelve a mí vacía, sino que hace lo que yo quiero y 
cumple su misión (55, 19).  
            8  Esta certeza del fruto de la palabra es una gracia de Dios que mantiene el 
optimismo en el ministro y le estimula a prepararse más y mejor. Pues viene garantizado 
por la misma promesa de Dios, aunque no lo vea.  
            9  Por otra parte, la narración concuerda más que otros géneros con la mente del 
Concilio, que afirma que la homilía "es una proclamación de las maravillas obradas por 
Dios en la historia de la salvación o misterio de Cristo, que está siempre presente y obra 
en nosotros, particularmente en la celebración de la liturgia" (SC 35). 
            10  Dios está presente y operante en su palabra. Pero, como esa acción en la 
Iglesia y en el mundo es mutante, no puede ser estereotipada en un libro que permanece, 
y tendrá que ser objeto de discernimiento del predicador en el transcurso de los días y de 
la historia. 
            11  La homilía ha de ser una noticia confiada, alegre y esperanzadora, porque el 
evangelio es una buena noticia, y Dios no ha empequeñecido ni paralizado su mano (Is 
50, 2), sino que actúa siempre y redime siempre y salva siempre. Por eso, la alegría de su 
salvación ha de manifestarse con claridad y con rotundidad. Con magnífico optimismo. La 
Palabra, más que abrumarnos por nuestras maldades, y hundir a los hermanos por las 
suyas, quiere estimular por la fidelidad de Él, que es eterna e inmutable; por la confianza 
que demuestra en el hombre; y por sus proyectos maravillosos de salvación y de 
pacificación y no de aflicción Jeremías 29, 12. Espontáneamente ante el amor de un Dios 
que ama infinitamente al hombre, en quien eternamente piensa, y al que busca 
enamorado, y al que lleva en su mano tatuado, el hombre y el cristiano se siente 
conmovido y movido a amarle, sin gran necesidad de usar la reprensión, ni menos la 
amenaza.  
            Santa Teresa del Niño Jesús escribió que le atraía más el camino del amor que el 
del temor. Esto, que le ocurría a la Santa del "Caminito de la infancia", es común a todo 
ser humano. Lo positivo estimula; lo negativo oprime. 
            12. He querido que cada homilía tuviera su parte contemplativa y oracional, de 
alabanza, de admiración, de acción de gracias, de impetración, seleccionando los 
versículos del salmo responsorial, parafraseándolos, relevándolos, remarcándolos, y 
dejándolos después a la propia responsabilidad del lector.  
            13. No he olvidado el paso al rito. Es decir, a afirmar que estas palabras se están 
cumpliendo hoy en nosotros y en el mundo, porque el sacrificio de la eucaristía no deja al 
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mundo como está, ya que llega a su raíz, y la sangre de Cristo otra vez derramada, entra 
por las grietas cósmicas y transforma al mundo misteriosamente, pero realmente. 
            14. La acción de la Palabra debe trascender al mundo social, donde las 
consecuencias de la transformación construyen el mundo nuevo. Como ocurre en la 
conversión de Zaqueo: "Restituyo cuatro veces lo robado, y doy la mitad de lo que me 
quede a los pobres" (Lc 19, 8). Pues "La espera de una tierra nueva no debe amortiguar, 
sino más bien avivar, la preocupación de perfeccionar esta tierra"(GS 39). 
            15. Cada homilía del Papa Juan Pablo II está siempre y toda escrita de su mano, 
de comienzo a fin porque es tarea primordial e ineludible, no delegable, de todo 
sacerdote, el hacerse instrumento para consagrar el pan y el vino, para perdonar los 
pecados y lo mismo para explicar la Palabra de Dios (Messori). Así lo reconocieron los 
Apóstoles cuando decidieron dedicarse a la oración y al ministerio de la palabra 
penetrándola por el estudio y la contemplación, para no servirla en frio, sino caldeada en 
el estudio y la oración. "Al pueblo se le pueden distribuir piedras en vez de panes. Los 
cristianos se dan cuenta enseguida de si las palabras del predicador provienen de su 
profunda oración personal o si, por el contrario, son ligeras y superficiales como artículo 
de periódico" ha escrito Von Balthasar.  
             16  "Es necesario que los sacerdotes de Cristo se sumerjan en las Escrituras con 
asidua lectura y con estudio diligente, para que nadie resulte <predicador vacío y 
superfluo de la palabra de Dios, porque no la escucha en su interior (San Agustín), puesto 
que debe comunicar a los fieles que se le han confiado, las inmensas riquezas de la 
palabra de Cristo... "Porque el desconocimiento de las Escrituras es desconocimiento de 
Cristo"> (San Jerónimo)" (DV 25).  
             Recordando que el fuego de la homilía y el provecho es proporcionado a la 
disposición del que enseña. Porque como dice el refrán cual es el maestro, tal suele ser el 
discípulo. Y a mayor santidad del predicador corresponde mayor fruto" (San Juan de la 
Cruz). 
 
JESÚS MARTÍ BALLESTERJESÚS MARTÍ BALLESTER 

Valencia. 
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TIEMPO DE ADVIENTO 

  

DOMINGO 1 DE ADVIENTO CICLO A 

 

CONVERSION ANTE LA VENIDA DEL SEÑOR 

 
            1  Sión, capital del reino de Judá, es una ciudad subyugada y oprimida, y agotada 
por los tributos y por el abuso de sus dirigentes. Y en el momento de su mayor depresión, 
Dios le concede a Isaías un suplemento de vista con la que ve a lo lejos: Veo el Monte del 
Señor más alto que todos los montes y que vienen a él todos los gentiles y pueblos 
numerosos. Y vienen cantando: Subamos al monte del Señor para que nos enseñe a 
caminar según su Palabra, y a seguir su ley. La metáfora de los montes tiene por base el 
culto de los pueblos paganos a sus dioses en los montes. El Monte del Señor será más 
alto que todos Isaías 2,1.        

 2 Comenzamos hoy el Adviento con la urgente llamada de dirigir nuestra mirada 
en profundidad al futuro de la historia humana y eclesial desde el arranque con el pasado 
y de mirar al futuro de nuestra historia personal, también relacionado con nuestro pasado. 
En 1945 en Yalta, preguntó Stalin a Winston Churchill, que le hacía presente el deseo de 
paz del papa Pío XII: "¿Con cuántas divisiones cuenta el papa de Roma?". En 1989 
hemos visto derrumbarse el dominio de ese régimen estalinista, que creíamos 
inexpugnable. En la homilía de la misa del inicio de su pontificado, proclamaba Juan 
Pablo II en la plaza de San Pedro: "Abrid las puertas a Cristo, abrid las puertas de los 
Estados, de los sistemas económicos y políticos". Vemos ahora que aquellas invitaciones 
clamorosas eran proféticas. ¿Quién hubiera podido predecir estos acontecimientos? Y es 
que: "Al final de los días estará firme el monte de la casa del Señor".         
            3  Si el mundo, si los pueblos todos, escuchan la Palabra y cumplen la ley de Dios, 
fundirán las espadas y las convertirán en arados; y convertirán las lanzas en podaderas. 
Un pueblo no disparará el cañón contra otro pueblo; y ya no se tendrán que ejercitar para 
ir a la guerra.  
            "Casa de Jacob, ven; caminemos a la luz del Señor". Esta es la revelación y la luz 
del Señor: LLega el desarme. Es como si dijera el Profeta: Somalia se salvará del hambre 
y de las guerras interiores y del pillaje y los serbios dejarán las armas. La paz entre los 
pueblos es un don mesiánico, pero vienen con él otros, que anticipan y anuncian la 
llegada a la ciudad de Dios. 
            4  Isaías ha visto los tiempos mesiánicos. Ha llegado, como un fruto maduro, la 
paz universal: "Mi paz os dejo, mi paz os doy". Sobre la cumbre del Monte Sión, una tarde 
negra, moría Jesús, sellando la Alianza Nueva con su Sacrificio. Desde la Cruz lo atraía 
todo hacia Sí, aunque todavía no va todo hacia El. 
            5  Ante el anuncio de la llegada del Señor, irrumpe la inspiración del salmista en 
cantos de alegría: "¡Qué alegría cuando me dijeron: "Vamos a la casa del Señor! 
Tenemos puestos ya los pies en los umbrales de Jerusalén, ciudad fuerte y compacta, 
tribunal de justicia mesiánica, palacio de David, que alberga entre sus muros la seguridad 
y la paz" Salmo 121.  
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            6  Pero los cristianos, queriendo hacer llegar el día del Señor, debemos estar 
alerta y vigilar, porque "aún vivimos en la noche" y nos puede sorprender "el ladrón". 
Debemos vigilar porque vivimos en el ya, pero todavía no. Vigilar es orar para no caer en 
la tentación (Mt 26,41). Vigilar es, vivir como corresponde a los miembros de la familia de 
Dios.  
            7  Vivir como Noé, en medio de un mundo perverso. Se burlaban de Noé cuando 
construía el arca Mateo 24, 37. También de los cristianos fieles se burlarán. Pero ellos, 
nosotros, sabemos que hemos de abandonar "las actividades de las tinieblas, las 
comilonas, las borracheras, la lujuria y el desenfreno" Romanos 13, 11. Los cristianos 
saben que hay una ley de amor que ordena la pureza, aunque el ambiente corrompido 
proclame una falsa libertad. Tampoco son propias de los cristianos "las riñas ni las 
pendencias" de partidismos: "Yo soy de Pablo, yo de Apolo, yo de Cefas" (1 Cor 1,12). 
"Sin malos deseos ni provocaciones con el cuidado de nuestro cuerpo. Vestíos del Señor 
Jesucristo": de humildad, de paciencia, de caridad y de entrega hasta la muerte de cruz. 
"Estad en vela, y pertrechaos con las armas de la luz", la caridad, la oración. Portémonos 
con dignidad de cristianos. En tiempo de Noé la gente comía y bebía y se casaba... Vivían 
despreocupados de su salvación y de Dios y de su Ley. Llegó el diluvio, que nadie 
esperaba, y se los llevó a todos, menos a Noé, el hombre justo y obediente. Noé salvado 
es el signo de que Dios no abandona a la humanidad. 
            8 ¿No vemos en este mundo nuestro un aturdimiento semejante, una 
despreocupación de su deber de escuchar la Palabra, de subir al monte del Señor, de 
cumplir sus mandatos? Y sin embargo, la paz está condicionada al interés y 
responsabilidad de todos los hombres, y de cada hombre, por cumplir sus deberes de 
criaturas. El ejemplo nos lo ofrece Noé: Su actitud es la del hombre de fe que cumple la 
voluntad de Dios sin comprenderla, que se confía a sus mandatos. El dechado es Noé, 
heraldo de justicia, y no sus contemporáneos porque "dos estarán en el campo: a uno se 
lo llevarán, y a otro lo dejarán, porque pertenece a Cristo". Y esto cada día, en el molino, 
en el trabajo, en el descanso y en todas las actividades humanas. 
            9  Jesús habla en parábola. Si supieras cuándo va a venir el ladrón estarías en 
vela para no dejarte robar. Pues así debéis estar vosotros preparados, porque no sabéis 
cuándo vendrá la muerte. No es prudente dejar el problema de la conversión para última 
hora, porque no sabes si tendrás tiempo, ni si se te dejará la conciencia despierta. Y 
porque debes hacer rendir tus talentos (Mt 25,15). 
            10  Convirtámonos, ahora, antes de comer el Cuerpo del Señor, pues: "Quien 
come y bebe sin discernir el cuerpo, come y bebe su propia condenación. Por eso hay 
entre vosotros muchos enfermos y débiles y mueren muchos. Examínese pues el hombre 
y entonces coma del pan y beba del cáliz" (1 Cor 11,23). 
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DOMINGO 2 DE ADVIENTO  A 

 

DAR LOS FRUTOS DEL ESPIRITU 

 
            1  Juan Bautista se presentó en el desierto de Judea predicando: "Convertíos, 
porque está cerca el Reino de los Cielos" Mateo 3, 1. Que significa: Cambiad de vida que 
está cerca Jesús, es decir: Volveos a Dios, porque Dios se ha vuelto a los hombres. "Este 
que viene, es el que anunció Isaías: preparad el camino del Señor, allanad sus senderos". 
Preparamos el camino del Señor poniéndonos de acuerdo entre nosotros, acogiéndonos 
con paciencia y alegría, como Cristo nos ha acogido.           
            2  Pero Isaías 11, 1 había dicho mucho más: "Sobre el vástago del tronco, casi 
muerto, de Jesé, padre de David, se posará el Espíritu del Señor, de ciencia y 
discernimiento, de consejo y valentía, de piedad y temor del Señor. No juzgará por 
apariencias, que tantas veces engañan, defenderá con justicia al desamparado. Herirá al 
violento, al que provoca la guerra, con el látigo de su Palabra. Será justo y fiel. Y llenará 
de paz al pueblo: paz. Los que estaban en guerra harán en su reino las paces. Lobos y 
cabritos, panteras y corderos, novillos y leones, vacas y osos juntos. Niños que juegan 
con las serpientes, y meten las manos en su madriguera sin que les muerdan. Y llenará el 
país de la ciencia del Señor, como las aguas colman el mar".  
Un maestro hindú llevó un día a sus discípulos a la orilla de un río. Extrajo de la corriente 
una piedra. La partió. Estaba seca por dentro. Y dijo: Así son los cristianos: sumergidos 
dos milenios en la corriente viva del evangelio, tienen el corazón seco. La avaricia y la 
tacañería no les dejan absorber el amor de Cristo. Les impiden su egoísmo y su vanidad 
practicar la caridad que predican. 
            3  La consecuencia de este reino de paz y de justicia es la armonía total de toda la 
creación. Isaías ve este paraíso nuevo en el tiempo en que reine Jesús, como resultado 
de la acción dinámica del Espíritu. Otros sitúan la felicidad en una sociedad de consumo 
manejada por el espíritu contrario al de Dios. Nosotros sabemos que sólo está en Cristo, 
Alfa y Omega, Principio y Fin.  
            4  Y la gente iba buscando a Juan al desierto. El desierto, lo necesitamos tanto, es 
el lugar donde con más facilidad nos encontramos con Dios. Ahí en el desierto, que 
debemos hacer donde podamos, aunque sea breve cada día, sobre todo en Adviento, es 
donde, apagadas las voces de fuera, atendemos a la Voz que nos habla dentro, oímos 
nuestra conciencia que, rectamente formada, es la voz de Dios. Ella nos dirá lo que 
hemos de rectificar. No dejemos el orgullo fuera del campo de la conversión. No se ventila 
una conversión de cosillas, de distracciones en la oración, o de mentiras sin hacer daño, 
sino una conversión total a Dios, al amor, sostenidos por la esperanza de la Resurrección, 
"con nuestra paciencia y el consuelo que dan las Escrituras".  
            5  La gente confesaba sus pecados y se bautizaba, incluso fariseos y saduceos, a 
quienes Juan les dice: "Raza de víboras, (así les llamará Jesús después), ¿quién os ha 
enseñado a escapar de la ira inminente?" ¿Es que Dios tiene ira? La ira de Dios tiene por 
objeto el pecado, pero el hombre pecador es mirado por Dios con misericordia infinita, por 
eso le llama a la conversión. Y si nos hemos convertido, demos frutos, obras, de 
conversión. No os hagáis ilusiones con que sois hijos de Abraham: "Mirad que el hacha 
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está puesta en la raíz del árbol. Porque todo árbol que no produce frutos buenos, será 
cortado y echado al fuego".  
            6  Dejemos paso a Jesús para que nos bautice con Espíritu Santo, como le dejó 
María que, porque ofreció la tierra limpia para que El viniera, vino y se quedó. Esta tierra 
limpia fue preparada con fe, virginidad, humildad y sabiduría. "El tiene la pala en la mano 
para aventar el trigo. El trigo lo depositará en el granero del cielo, la paja en una hoguera 
que no se apaga".  
            7  Envíanos tu Espíritu y conviértenos a Tí, por la Sangre de tu Cruz y el poder de 
tu Resurrección, con la intercesión de María, tu Madre y Madre nuestra. "Para que en tus 
días florezca la justicia, en nuestras personas, en nuestras familias, en la sociedad 
humana entera; para que la paz abunde eternamente. Para que escuches nuestra 
oración, la oración de los afligidos que están sufriendo porque no tienen padrino ni 
protector, para que te apiades de los pobres e indigentes" Salmo 71. Preparemos en este 
Adviento el Adviento del tercer milenio con nuestra conversión al Evangelio y nuestro 
manjar para el camino: la eucaristía. 
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DOMINGO 3 DE ADVIENTO  A 

      
LOS CIEGOS VEN, LOS SORDOS OYEN, LOS LEPROSOS QUEDAN LIMPIOS       
 
            1  Asolado constantemente por la guerra, el pueblo de Israel ha conocido derrota 
tras derrota. Jerusalén ha sido destruida, el Templo profanado, y el pueblo deportado a 
Babilonia, condenado a trabajos forzados. Isaías medita y ora e, inspirado por Dios, invita 
al pueblo, desalentado y herido, a que se ponga en camino en busca de su Dios Salvador. 
Es el libro de la Consolación. Es una vigorosa predicación de esperanza: ¡vendrá un 
tiempo de felicidad total, en el que Dios salvará a su pueblo! Como el Profeta es poeta, 
sus versos están llenos de imágenes. Saldrán desde Babilonia hacia Jerusalén, como los 
hebreos que salieron de Egipto. Revivirá el Éxodo. Atravesarán el desierto. Y sus ojos 
verán con asombro la transformación de la naturaleza: El desierto florecido, semejará una 
flor de narciso. Será tan verde como el Líbano, tan hermoso como el Carmelo, tan oloroso 
y perfumado como el Sarón. Pero las personas mayores dicen: Ya no tenemos fuerzas 
para emprender el viaje. Y el Profeta les enardece: "Fortaleced las manos débiles, 
robusteced las rodillas vacilantes, decid a los cobardes, sed fuertes, no temáis" Isaías 35, 
1.  
            2  Consolar, alentar, animar, estimular. Esa es la misión de los que poseemos la 
luz del Evangelio. Ante las dificultades de los matrimonios, tengamos palabras de fe en 
Jesús, que puede hacer reverdecer la novedad. A las madres o esposas, o padres, que 
lloran la desaparición de sus hijos, o esposos, ofrezcámosles el regalo de las palabras de 
Isaías: "Sed fuertes, no temáis".              

3 Gracias, Señor. En medio de un mundo difícil y duro, de zancadillas e injusticias, 
esperamos la floración de la justicia, "el Señor hace justicia a los oprimidos, endereza a 
los que ya se doblan por el peso del trabajo, de los disgustos, de la ancianidad" Salmo 
145. Señor, cumple lo que nos has prometido. Danos fortaleza y valentía en los 
momentos de debilidad y de cansancio. Y te rogamos por todos los que están 
desanimados y deprimidos, y te pedimos que les robustezcas y les consueles.    4 ¡Ven, 
Señor, Jesús! Lo diremos con fe después de la consagración. Pongamos toda nuestra 
alma en esa oración. Juan estaba en la cárcel, por su valor. Hoy, que la gente tiene tan 
poca valentía. En que la tierra que engendró el Quijote, se ha convertido en tierra de 
Sancho Panza, pero sin su sensatez y cordura. Volvamos a los orígenes de nuestro 
idealismo, capaz de ir a anunciar el Evangelio a todas las gentes. Siempre los tiempos de 
prosperidad engendraron molicie y tibieza. Quiera Dios que sepamos reflexionar.     
            5  A Juan le llegaban noticias de la predicación y de los milagros de Jesús, y se 
alegraba, pero dudaba. Dicen que el pecado nacional de España es la envidia. Que 
engendra tristeza de la prosperidad de los demás. Dicen que el marxismo buscaba la 
igualdad cortando cabezas. Lo mío sólo mío. Y la medida de los demás ha de ser inferior 
a la mía, hasta llegar a la degeneración de la raza. El brillo sólo el mío. Juan se alegra de 
las obras de Jesús. El ya le había profetizado como el Cordero de Dios... Pero quiere 
darles oportunidad a sus discípulos de que se vayan con El. Y les envía a que le 
pregunten: ¿Eres tú...?  
            6  Jesús no responde con palabras. Responde con sus obras. Decidle a Juan lo 
que estáis viendo y oyendo: sordos que oyen, ciegos que ven, cojos que caminan... 
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Luego éste es el tiempo mesiánico, anunciado por los Profetas. Este es el Mesías. Y 
dichoso el que no se sienta defraudado por Mí Mateo 11, 2. Luego está llegando el Reino 
de Dios.  
            7  Colaboremos con paciencia, venciendo con ella las dificultades interiores y las 
exteriores, para que vaya creciendo, aunque sea a costa de nuestro orgullo. Es necesario 
que yo disminuya para que él crezca, decía Juan. Es necesario el ejercicio de la paciencia 
en la siembra de la semilla del reino, como le es necesaria al labrador que aguarda 
paciente el fruto de la cosecha (Santiago 5,7). Es necesaria la paciencia para no dejarse 
abatir por la tristeza mientras dura el tiempo de la germinación. Tras la hibernación vendrá 
la primavera de la floración, el verano de la maduración y el otoño de la lograda cosecha. 
Sencillez. Humillación. Cruz. Como Jesús, su prolongación que es la Iglesia, no puede 
omitir la atención a todos los marginados del mundo. Y esa será la señal de su 
autenticidad. La Iglesia, como Jesús, ha de ser la más pequeña. Tan pequeña como la 
eucaristía que vamos a comer. 
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DOMINGO 4 DE ADVIENTO A 

 
EL SEÑOR VIENE 

 
            1  En el año 740 a de C., los reyes de Siria e Israel subieron a Jerusalén con 
ánimo de expugnarla, pero no pudieron apoderarse de ella. El rey de Judá Ajaz y su 
pueblo se estremecieron: "Se agitó su corazón y el de su pueblo como se agitan los 
árboles del bosque con el viento". El Señor tranquiliza por medio de Isaías al rey y le 
anuncia que el reino permanecerá. Yahve se compromete a ayudarle, y a través de 
Isaías, le pide que confíe en el Señor y no en las coaliciones humanas. El reino subsistirá. 
Será eterno. Y le da una señal: la virgen está encinta de Emmanuel. Dios estará con 
nosotros Isaías 7, 10.  
            2  El amor inmenso de Dios, el que no cabe en el mundo tan amado por él, "el Rey 
de la gloria, va a entrar en el mundo: Viene para establecer su justicia y santidad. 
Vengamos a su presencia y digámosle: "Somos el grupo que te busca, Señor, y desea tu 
bendición" Salmo 23. 
            3 San Pablo nos quiere demostrar que el nacimiento de Jesús provoca una 
renovación de la vida religiosa. Toda la espera de Israel está centrada en El. Por 
Jesucristo, de la estirpe de David, con pleno poder por su resurrección de la muerte, 
hemos recibido el don y la misión de traer a la fe a todos los gentiles, para formar su 
pueblo santo Romanos 1, 1. 
            4  Emmanuel necesitaba una familia. Un matrimonio en el que reinara el amor, 
para poder crecer en paz. María y José son dos jóvenes encantadores que se aman. 
María estaba desposada con José, pero aún no vivían juntos. Su noviazgo, según la Ley 
judía, era ya un compromiso definitivo. El matrimonio no iba a ser un obstáculo para que 
estos jóvenes vivieran una profunda vida de unión con Dios. La intervención de Dios hace 
que fracase en parte el proyecto de los hombres.  
            5  Pero el amor admirable de María y José se convierte en drama: María está 
encinta de Jesús por la intervención del Espíritu Santo. Angustia de San José ante su 
esposa embarazada. José, honesto y justo, ¿llegaría a dudar de María? El sabe que él no 
es el padre. Generoso, con el corazón destrozado, porque ama muchísimo a María, 
piensa anular su compromiso con María y devolverle su libertad. ¡Qué desgarro para 
María, viéndose incomprendida por José! Pero ¿cómo creería José el misterio? Los dos 
esperan al Mesías. Está ya casi en sus manos, y José no quiere recibirlo, porque 
humanamente no puede creer lo que está pasando.  
            6  Sólo Dios puede solucionar este conflicto. Y lo soluciona: "José, hijo de David, 
no tengas reparo en llevarte a María, porque la criatura viene del Espíritu Santo... Tú le 
pondrás por nombre Jesús" Mateo 1, 18. Es decir, está todo calculado, he confiado en tí. 
Te encargo que hagas de padre. A tí te confío mi Hijo. El que puede resucitar un muerto, 
puede hacer que una virgen sea madre. El gozo de José es muy superior a su dolor. 
Adelanta la boda y se lleva a María a su casa. ¡Se estremece el corazón y se conmueve 
al pensar en la llama de amor que arde en el corazón de José a su esposa María y a 
aquel Niño que ella lleva en su seno! Y, abrumado, permanece en silencio. 
            7 Vamos a entrar en el invierno, que comienza esta noche. Los árboles están 
secos, las plantas parecen muertas. Pero sabemos que llegará la primavera. Cuando 
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llegue toda la fuerza ahora escondida, romperá a cantar y aparecerán las flores, y los 
árboles se coronarán de verde, crecerá la hierba y las espigas comenzarán a granar. Será 
la aparición de un súbito impulso de vida. En el mundo del espíritu el invierno ha sido muy 
largo, la noche, semejante a una muerte aparente, está durando mucho. Pero es seguro 
que, tras la hibernación, llegará la primavera mesiánica. Tras la noche, amanecerá la 
aurora. Aunque tarde en llegar, no dejemos de esperarla, orando con todo el pueblo de 
Israel: "Nubes, lloved vuestro rocío. Ábrete, tierra, haz germinar al Salvador".  
            6 "La Virgen dará a luz un hijo, y le pondrá por nombre Emmanuel, Dios con 
nosotros". Con nosotros en la palabra, en los sacramentos, sobre todo en el de la 
Eucaristía, en todos los acontecimientos, y en cada uno de nuestros hermanos, 
especialmente en los más pequeños y necesitados. ¡Ven, Señor, Jesús! <¡Sí, voy a llegar 
enseguida>. Amén. Ven, Señor Jesús.       
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TIEMPO DE NAVIDAD A 

  

 LA NATIVIDAD DEL SEÑOR 

  

MISA VESPERTINA DE LA VIGILIA 

                                   
EMMANUEL. DIOS CON NOSOTROS 

 
            1  San Mateo narra el nacimiento de Jesucristo como un hecho absolutamente 
milagroso: "La madre de Jesús estaba desposada con José y, antes de vivir juntos, 
resultó que ella esperaba un hijo, por obra del Espíritu Santo" Mateo 1, 1. Lo que los 
siglos habían esperado, ya estaba aquí. El poder creador de Dios infinito se ha 
manifestado en el seno de María. 
            2  Según la ley judía, el contrato matrimonial entre José y María se había sellado 
seria y firmemente. Sólo faltaba la ceremonia de la boda, que tenía su culminación 
cuando la desposada era llevada a vivir con el desposado. 
            3  Cuando José ve a María encinta, quizá al volver de Ain-Karem de visitar a 
Isabel, sabiendo que entre ellos no ha habido relación carnal, se derrumbó interiormente. 
No le cabía en la cabeza, pero cada día la silueta de María lo evidencia más y más. Pero 
José no reacciona con cólera, ni se arranca con un ataque de celos: "El celoso es un 
furioso: no perdonará hasta el día de la venganza"[2]. Quizá pensó si habría sido violada 
en el viaje. 
            4  María observaba a José y sufría viendo cómo sufría. Pero callaba. Cuando José 
miraba a María, aunque la veía sufrir, traslucía serenidad. Y callaba también. El silencio 
de José y de María en estas circunstancias es muy delicado. Cómo sufren los dos 
muchachos. Están viviendo una negra y oscura noche. Dolor agudo de San José. Dolor 
de angustia de Santa María. 
            5  "José, que era bueno, no quería denunciarla". He ahí la caridad y la delicadeza 
y el tierno amor de José: no quiere hacer daño a la que ya es la mitad de su vida. Decidió 
repudiarla en secreto. Es decir, presentarse al Rabino y entregarle una escritura 
renunciando al derecho sobre su esposa. Se le hace pedazos el corazón pensando que 
tiene que abandonar a aquella frágil criatura, a la que tanto ama. Es la noche de la fe de 
Abraham a quien se le pide sacrificar a su hijo tan esperado y tan amado. Y sin poder 
desahogarse con nadie. ¿Hasta cuándo, Señor, hasta cuándo esta angustia? ¿Será 
eterno el silencio de Dios? 

            6 "Un ángel del Señor dijo a José: No tengas reparo en llevarte a María, tu mujer, 
porque la criatura que hay en ella viene del Espíritu Santo". José sintió unos enormes 
deseos de salir corriendo abrazar a María. A ella le bastó verle la cara para saber que 
Dios había hablado a José. José acaba de morir. Ahora mismo ha nacido un hombre 
nuevo, capaz de hacerse cargo del importante ministerio de ser el padre legal de Jesús, 
que viene a salvar al mundo de sus pecados. Como María, José ha recibido su 
Anunciación. 
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            7  Isaías lo había profetizado: "La virgen está encinta y dará a luz un hijo, que se 
llamará Emmanuel=Dios con nosotros"[3]. 
            8  Y Pablo "fue elegido para predicar el evangelio de Dios, que por sus profetas 
había anunciado antes en la Escrituras Santas, acerca de su Hijo, el nacido de la estirpe 
de David según la carne, Jesucristo, Nuestro Señor[4], a quien sea la gloria por los siglos, 
Amén.  
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LA NATIVIDAD DEL SEÑOR A 

 
HA LLEGADO NUESTRA LIBERACION 

 
            1. A los pastores que velaban por la noche sus rebaños, se les presentó un ángel 
del Señor, y "les anunció la buena noticia, la gran alegría para todo el pueblo: hoy en la 
ciudad de David, os ha nacido un salvador: el Mesías, el Señor". Apareció enseguida una 
legión de ángeles que alababa a Dios: "Gloria a Dios en el cielo y en la tierra paz a los 
hombres a quienes Dios ama" Lucas 2, 1. Cantan los ángeles porque hoy es día de gloria 
en el cielo y el día grande para los hombres, porque hoy Dios se ha desposado con la 
humanidad en un niño recién nacido a quien su madre contempla y abraza, canta, ríe, 
llora, adora. Anonadada por ver a su hijo en sus brazos, le rodea con el amor más puro y 
encendido y tierno que cabe en este mundo con los ojos arrasados en lágrimas de dicha.  
            2. Ahora sí que "ha aparecido con claridad la bondad de Dios y su Amor al hombre 
que trae la salvación a todos los hombres" Tito 2, 11. Dios es amor y el amor desea, 
quiere, busca y consigue el bien del que ama. Dios nos manifiesta su amor infinito en un 
Niño chiquito. "Dios ha derramado copiosamente el Espíritu Santo sobre nosotros por 
medio de Jesucristo, nuestro Salvador"[5]. Ha sido una lluvia torrencial de amor y de 
misericordia para limpiarnos de nuestros pecados. "Ya somos herederos de la vida eterna 
en esperanza"[6]. "El nos pastoreará con el poder de Yave". Ya no somos "ciudad 
abandonada". Hemos sido buscados por Dios por medio de un Niño, que es su Hijo muy 
amado, a quien hoy ha engendrado Isaías 62, 11.  
            3. "Hoy ha brillado una luz sobre nosotros, porque nos ha nacido el Señor. Ha 
amanecido la luz y la alegría para los rectos de corazón" Salmo 96. 
            4. Salieron corriendo los pastores después de oír al ángel, que les había 
anunciado la gran alegría, que sería también para todo el pueblo: "Encontraréis un niño 
envuelto en pañales reclinado en un pesebre" Lucas 2, 11. Corrían los pastores 
transfigurados, "envueltos en la claridad de la gloria del Señor", con una felicidad y alegría 
interior que nunca habían experimentado. "Y encontraron a María, a José y al Niño 
acostado en un pesebre" Lucas, 2, 16. En la gruta oscura ha nacido Dios. En su ciudad él 
es el Cordero que la ilumina. En la cueva de Belén sólo unas luces rústicas y primitivas 
apenas consiguen dejar la estancia en penumbra. Pero allí está Dios. Dios que se ha 
abajado hasta el polvo y el estiércol. Siendo el Camino, no puede andar. Siendo la 
Verdad, no puede hablar. Siendo la Vida, tiene que recibirla de los pechos de una mujer, 
María, la bien amada, la llena de gracia, sumergida en el misterio viendo cómo chupa a 
sus pechos dulces, su leche materna.  
            5. Los pastores traen sus regalos y miran absortos. No habían sentido nunca un 
gozo tan interior y profundo. Nunca han estado tan cerca de Dios, aunque no lo saben, y 
no quieren perderse la contemplación de aquella maravilla. María les deja que acaricien 
aquella carita capullo de rosa. Jamás podrán olvidar lo que tienen la suerte de estar 
viendo. Quedarán marcados toda la vida. Contaban a María y a José lo que los ángeles 
les habían dicho del Niño, y María se llenaba de asombro y de alegría, y sonreía 
escuchándoles. "Y María conservaba todas estas cosas meditándolas en su corazón" 
Lucas 2, 19.  
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            6. Dios nos ha amado tanto que se ha hecho tan pequeño. Dios se ha eclipsado 
en un bebé. Ya no es la zarza que arde...ni el Sinaí llameante entre el resonar de truenos. 
Es como si el sol entero se hubiera encerrado en una bombillita. El amor de Dios se ha 
manifestado más en Belén, que en la cruz, porque hay mayor distancia de Dios a hombre, 
que de hombre a muerto. "Si Dios se ha hecho hombre, ser hombre es lo más importante 
que se puede ser" (Ortega). Si Dios se ha hecho hombre, ser hombre ha sido 
incrementado. "Cuando Cristo apareció en brazos de su madre revolucionó al mundo" 
(Teillard). 
            Hagamos posible que cuantos celebran la Navidad la comprendan. Para ello, en 
vez de hacer ternurismo, hagamos teología navideña. No hagamos tópicos más o menos 
fervorosos. Ni consideremos al hombre como un "superman", casi Dios. Sino 
consideremos su creaturiedad y precariedad, elevada por el amor divino a su propio nivel.  
            7  "Los pastores se volvieron dando gloria y alabanza a Dios por lo que habían 
visto y oído". Como ellos, nosotros bendigamos y glorifiquemos a la Santa Trinidad que ha 
querido enviarnos a Jesús, Verbo Divino encarnado, para hacer su morada entre los 
hombres, para salvarlos. La salvación ya está en marcha.  
            Abramos nuestro  corazón para que la Navidad se prolongue durante toda nuestra 
peregrinación por esta tierra. Jesús, en seguida, vivo sobre el altar. Venid, 
adoremos.                                  
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LA SAGRADA FAMILIA    A 

 

EL MODELO DE TODAS LAS FAMILIAS          

 
 
            1. "El que respeta a su padre tendrá larga vida, al que honra a su madre el Señor 
lo escucha" Eclesiástico 3, 3. El texto del Eclesiástico, designado así por San Cipriano, es 
un buen testimonio de la doctrina y de las costumbres del judaísmo, que Ben Sirá 
mantendrá contra el proceso de helenización, impuesto por Antíoco.  
            Humanista en toda su doctrina, acentúa especialmente la apología del cuarto 
mandamiento: el honor, el respeto y el cariño al padre y a la madre: "No abandones a tu 
padre mientras viva;... no lo abochornes, mientras vivas".  
            2. Ya el Exodo había impuesto al pueblo el precepto humano y divino: "Honra a tu 
padre y a tu madre, para que se prolonguen tus días sobre la tierra"[7]. Y Tobías 
aconsejaba a su hijo: "Honra a tu madre y no le des un disgusto en todos los días de su 
vida... Acuérdate de que ella pasó muchos trabajos por tí cuando te llevaba en su seno"[8]. 
Tened la seguridad de que "el Señor escucha al que honra a su madre". 
            3. "Levántate, coge al Niño y a su madre y huye a Egipto; quédate allí hasta que 
yo te avise, porque Herodes va a buscar al niño para matarlo" Mateo 2, 13. 
            "Llamé a mi hijo para que saliera de Egipto". José, hijo de David, entronca, como 
padre legal, a Jesús, con las promesas de Dios a David, hechas por los Profetas. San 
Mateo nos narra hoy la prolongación de Israel en Jesús. Israel, que es Jacob, bajó de 
Palestina a Egipto. Conocemos la historia de José. Multiplicada la familia, permanece en 
Egipto cuatrocientos años, la mayor parte de ellos, en esclavitud. Yavé los libra por medio 
de Moisés. Como el pueblo de Israel, Jesús baja también con sus padres a Egipto y hace 
su Exodo atravesando el desierto. José, el hijo preferido de Jacob, fue llevado a Egipto 
por la envidia de sus hermanos.  
            4 De noche huyendo y sobresaltados José y María ante el menor indicio de 
sospecha, escondiéndose, disimulando, humillados. José, obediente al ángel, sin jamás 
poner reparos a sus órdenes. De noche. ¿Ahora? ¿No puedo esperar a mañana? Hace 
frío, no tengo nada preparado... Lo mismo María, sin inquietar más a José con sus quejas 
o protestas... Hasta que el Padre lo libere de Egipto, como un hebreo de tantos, como los 
patriarcas, que liberados de Egipto llegan a la Tierra Santa, Jesús, el Hijo amado del 
padre, liberado de Herodes. Es la lucha constante del mal contra el bien.      
            5  Los emigrantes de hoy tiene un modelo donde mirarse: La Sagrada Familia, 
dechado de emigrantes inocentes. Tuvieron que expatriarse: en busca de trabajo que no 
encontraron en su país. O tuvieron que salir porque en su patria la envidia les impedía 
realizar su vocación o desarrollar su personalidad, o porque no podían investigar por falta 
de medios. Como ellos, Jesús, hermano de los desterrados de todas las clases y por 
todas las causas. En todo semejante a los hombres.  
            6 Nos horroriza el estado del mundo actual. En el fondo de todo, el odio, la 
soberbia, la envidia, la venganza, la crueldad. Caín en acción: "¿Dónde está tu hermano? 
- No sé. ¿Soy yo el guardián de mi hermano? La sangre de tu hermano me está gritando 
desde la tierra hasta mí"[9]. ¿Ha progresado el género humano? En ciencia, en técnica, en 
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confort, ciertamente sí. En humanidad, en civilización, está en la edad de piedra. "El siglo 
XX será considerado una época de ataques masivos contra la vida, una serie interminable 
de guerras y una destrucción permanente de vidas humanas inocentes. Los falsos 
profetas y los falsos maestros han logrado el mayor éxito posible"[10]. 
            8. La cifra horripilante nos espanta: noventa millones de abortos al año. La sangre 
de esos niños que son torturados en el seno de sus madres, que, como nuevos Herodes 
exterminan a sus propios hijos, ¿cómo no va a gritar a Dios, Padre de todos? "Por eso te 
maldice esta tierra, que ha abierto sus fauces para recibir de tus manos la sangre de tu 
hermano. Aunque cultives la tierra, no te pagará con su fecundidad"[11]. Y "¿cómo no 
pensar también en la violencia contra la vida de millones de seres humanos, 
especialmente niños, forzados a la miseria, a la desnutrición y al hambre?"[12]. 
            9  Por eso ¡qué lejos está el mundo actual de ser dichoso porque teme al Señor y 
sigue sus caminos! ¡De poder comer el fruto de su trabajo; de considerar como bendición 
del Señor a la mujer como parra fecunda y a sus hijos como brotes de olivo alrededor de 
su mesa! Salmo 127.         
            10 "Levántate, coge al niño y a su madre, y vuélvete a Israel". Volvieron a Galilea, 
a su ciudad de Nazaret". "El niño iba creciendo y robusteciéndose, y se llenaba de 
sabiduría; y la gracia de Dios lo acompañaba"[13]. Jesús ha venido a traernos la verdadera 
humanidad, la civilización verdadera, la cultura del amor. Ha venido para revelarnos sus 
orígenes eternos. Dios no es el Absoluto Solitario. Dios es Trinidad de Amor, como cantó 
San Juan de la Cruz: "¡Qué bien se yo la fonte que mana y corre,- aunque es de noche! 
(El Padre). La corriente que nace de esta fuente,- bien sé que es tan capaz y 
omnipotente,- aunque es de noche (El Hijo). La corriente que de estas dos procede, -se 
que ninguna de ellas le precede, -aunque es de noche. (El Espíritu Santo). Bien se que 
tres en sola una agua viva, residen, -y una de otra se deriva, -aunque es de noche". 
            "Tres Personas y un Amado -entre todos tres había; -y un amor en todas ellas, -y 
un amante las hacía, -y el amante es el Amado- en que cada cual vivía". El reflejo de esa 
Trinidad en la tierra es la familia.  
            11  El amor de la Trinidad es el origen de la Familia: "La familia cristiana es una 
comunión de personas, reflejo e imagen de la comunión del Padre y del Hijo en el Espíritu 
Santo. Su actividad procreadora y educativa es reflejo de la obra creadora de Dios. Es 
llamada a participar en la oración y el sacrificio de Cristo. La oración cotidiana y la lectura 
de la Palabra de Dios fortalecen en ella la caridad. La familia cristiana es evangelizadora y 
misionera". Además el matrimonio de los bautizados se convierte en el símbolo real de la 
alianza nueva y eterna en la Sangre de Cristo. El Espíritu que infunde el Señor renueva el 
corazón y hace al hombre y a la mujer capaces de amarse como Cristo nos amó, hasta la 
Cruz.  
            12 Pero la familia hoy encuentra dificultades pero el sacrificio, la cruz, que son 
"elementos inevitables de la existencia humana, se convierten en factores de crecimiento 
personal"[14].  
            13. Dijo Pablo VI en Nazaret: "Nazaret es la escuela donde empieza a entenderse 
la vida de Jesús, es la escuela donde se inicia el conocimiento de su evangelio. Aquí se 
nos enseña a descubrir quién es Cristo. Aquí aprendemos la necesidad de una disciplina 
espiritual, si queremos seguir las enseñanzas del evangelio... No partiremos de aquí sin 
recoger, algunas enseñanzas de la lección de Nazaret. Su primera es el silencio, cuán 
necesario es para nosotros, tan aturdidos por tanto ruido, tanto tumulto, tantas voces de 
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nuestra ruidosa vida moderna. El recogimiento de la interioridad, formación, estudio, 
meditación, vida interior intensa, oración personal que sólo Dios ve. Lección de vida 
familiar. Que Nazaret nos enseñe el significado de la familia, su comunión de amor, su 
sencilla y austera belleza, su carácter sagrado e inviolable. Lección del trabajo. Nazaret, 
la casa del obrero. Comprender la redentora ley del trabajo humano". Casi cuatro millones 
de personas sin trabajo claman al cielo.  
            14. Jesús, José, María, imagen de la Trinidad en la tierra, conceded a todas las 
familias del mundo ser un reflejo vuestro, por la sangre derramada de Cristo, vuestro Hijo 
Crucificado y glorificado en los cielos.                          
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1 DE ENERO -  OCTAVA DE LA NAVIDAD A 

 

SANTA MARIA MADRE DE DIOS                                                                                     

 
MARIA, MUJER CONTEMPLATIVA                                  
 
            1. "Cuando se cumplió el tiempo, envió Dios a su Hijo, nacido de una mujer" 
Gálatas 4,4. Dios ha querido nacer de una mujer. El Hijo de Dios ha querido asumir el 
proceso biológico humano como todos los hombres, nacer llorando, pasar largos ratos 
durmiendo, someterse a todas las necesidades fisiológicas, depender de su madre, como 
todos nosotros. Despertó al Niño Jesús el parloteo de los pastores. Unos le cogieron en 
brazos, otros le acariciaron, y El correspondía con una sonrisa. Ha querido ser acunado 
por su madre, y recibir bellos y encendidos piropos, ser cubierto de besos mientras le da 
de mamar y le mece.  
            2. San José también lo toma en sus brazos con naturalidad y con un cariño 
inmenso agradeciendo, loco de alegría, por la gran vocación y confianza que ha recibido 
del Padre.  
            3. Pero no están siempre en adoración del Niño. Hay que hacer cosas, limpiar el 
establo, encender el fuego, preparar comida, lavar los pañales del Niño, atender con 
cariño a los pastores y a los vecinos que fueron llegando también poco a poco. 
            4. Y después, cuando todos se fueron, y se quedaron solos, María pensaba. María 
es una mujer contemplativa, como se deduce de las palabras del Evangelio: "María 
conservaba todas estas cosas, meditándolas en su corazón" Lucas 2,16. Había 
escuchado a los pastores y ahora medita en su corazón. María sabe leer los signos de los 
tiempos y los signos de Dios. Cuando decimos que María meditaba estas cosas, no 
queremos decir que María daba vueltas en su mente a las imágenes de los pastores: si 
jóvenes, si viejos, si rudos, si muchos, si pocos, si altos, si bajos, si de pelo negro, o de 
ojos grandes, o pequeños, sino que se pierde en Dios.  
            5. María cumple la misión del hombre señalada por el Concilio: "Dios ha llamado y 
llama al hombre a adherirse a Él con la total plenitud de su ser en la perpetua comunión 
de la incorruptible vida divina" (GS 18). La contemplación acerca intuitivamente a la 
divinidad, es integradora, afectiva, unificante. Cuando María contempla, admira, se 
asombra, alaba, se enternece, glorifica, da gracias, se ofrece, se entrega. Sale de sí 
misma. Esto es el éxtasis que se abisma en la "profundidad de la riqueza, de la sabiduría 
y ciencia de Dios y comprende cuán insondables son sus pensamientos, y cuán 
indescifrables sus caminos" (Rm 11,33). Y se convierte en una mujer madura y grande, 
inalterable y equilibrada, viviendo en la atmósfera de paz que el mismo Dios le contagia. 
Tiene en Dios clavada la mirada y el corazón (Pablo VI).   
            6. Sólo María calla. Dios habló a Abraham y a Moisés y envió a los Profetas para 
que hablaran a nuestros padres. Ahora, en esta etapa final nos ha hablado por su Hijo 
(Hb 1,1). 
            Cuando nace el Hijo de Dios, hablan los ángeles, los pastores, los reyes venidos 
de Oriente. Hablarán Simeón y Ana en el templo. Sólo María calla, absorta en el misterio. 
Sólo la Madre, guarda silencio.  
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            7. Al imponerle al Niño el Nombre, al ser circuncidado, José ejerció el derecho y el 
deber del padre. Así se lo había mandado el ángel: "Al cumplirse los ocho días, cuando 
tocaba circuncidar al Niño, le pusieron por nombre Jesús, como lo había llamado el ángel 
antes de su concepción" Lucas 2, 21.  
            8. Jesús significa Dios que salva de todo mal. A todos los hombres, de todos los 
males, que en el fondo, son privación de la plenitud de la vida verdadera, corporal, 
espiritual, moral. El dolor y el error y la ignorancia. Y nos sigue librando hoy y ahora, en la 
Eucaristía, donde "tiene piedad y nos bendice, e ilumina su rostro sobre nosotros" Salmo 
66. 
            9. Madre del Redentor, Virgen fecunda, puerta del cielo siempre abierta, estrella 
del mar, ven a librar al pueblo que tropieza y quiere levantarse. Ante la admiración de 
cielo y tierra, engendraste a tu santo creador, y permaneces siempre virgen. Recibe el 
saludo del ángel Gabriel, y ten piedad de nosotros pecadores. 
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DOMINGO 2 DE NAVIDAD  A 

 

LA PALABRA VIVE CON NOSOTROS 

 
            1. "La Sabiduría hace su propio elogio, se gloría en medio de su pueblo. En medio 
de su pueblo será ensalzada, recibirá alabanzas de la muchedumbre de los escogidos... 
Desde el principio, antes de los siglos, me creó, y no cesaré jamás" Eclesiástico 24, 1. Los 
sabios de Israel recibieron una revelación incompleta de la Sabiduría. La concibieron como 
criatura de Dios, aunque existente en él desde el principio, y eterna para siempre. Y la 
vieron obedeciendo a Dios que le ordena establecer su morada en Jacob, en Israel, en 
Sión, en Jerusalén. Era una Visión grandiosa pero imperfecta.  
            2. San Juan entonará su gran HIMNO a la PALABRA, revelación suprema ya y 
definitiva: "la Palabra, que era Dios, acampó entre nosotros. Era Vida, y era Luz" de los 
hombres Juan 1, 1 y ¡cuánta necesidad tenían los hombres de esa Luz!. En el tiempo 
"Nacido de María Virgen", pero engendrado y no creado del Padre desde el Principio.  
            3 "En distintas ocasiones y de muchas maneras habló Dios antiguamente a 
nuestros padres por los profetas. Ahora, en esta etapa final, nos ha hablado por el Hijo"[15].  
            Cuando se habla, se pronuncian palabras. Cuando Dios habla por el Hijo nos lo 
dice todo en una PALABRA: "Una palabra habló el Padre, que fue su Hijo"[16]. Y muchos 
rechazaron la Palabra: "Vino a los suyos y los suyos no la recibieron".  
            4 Cuando el mundo se oscurecía progresivamente en sus tinieblas, era necesaria 
la Luz. Y vino la Luz a iluminar la tiniebla. Y las tinieblas no la recibieron. Prefirieron su 
oscuridad, su caos, su propio cataclismo y destrucción.  
            Engreídos en su soberbia, quisieron construir una ciudad a su aire, sin Dios, sin 
Luz, sin Verdad. Inducidos por el Padre de la mentira, se encerraron en su laberinto, del 
cual no podían salir.  
            5. Cada hombre que no recibe a Cristo, está cegando la fuente de la Luz para él y 
para el mundo. Pero los que le han recibido son hechos hijos de Dios. Han recibido con 
Cristo toda clase de bendiciones espirituales y celestiales, han sido elegidos para ser 
santos e irreprochables en su presencia por el amor Efesios 1, 3.  
            6. La Sabiduría recibió orden de morar en Jacob. Igualmente: "El Verbo se hizo 
carne, es decir, debilidad, y plantó su tienda entre nosotros y hemos contemplado su 
gloria, la gloria que le pertenece como Hijo Único del Padre, lleno de gracia y de verdad". 
            7. Recibamos en nuestra casa al Verbo Divino que viene a revelarnos las 
maravillas del Padre y a contarnos las locuras de su amor que se siente feliz viviendo con 
nosotros. Si a un joven aristócrata, acostumbrado a una vida sumamente refinada, se le 
envía a vivir a una tribu de esquimales, o de gitanos, ¿notará la diferencia?. El Hijo de Dios 
ha dado un salto mayor, de gigante[17]. Del cielo a la tierra. De la compañía de los ángeles, 
a la de los hombres rudos que somos. ¡Y está a gusto![18]. Y quiere que estemos con El.  
            Lo peor es que podemos cerrarle la puerta, como lo hicieron en Belén, y como lo 
hacemos cada día tantas veces. Le cerramos la puerta a Él, cuando no acogemos sus 
palabras y cuando no acogemos a los hermanos, sus hermanos, los hijos adoptivos de su 
Padre. Pues el mandamiento del amor de Dios es el primero en la jerarquía del precepto, 
pero el amor del prójimo es el primero en el rango de la acción[19]. Por eso quien no ama a 
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su hermano, a quien ve, no puede amar a Dios a quien no ve[20]. Parte tu pan con el 
hambriento, y hospeda a los pobres sin techo; viste al que ves desnudo, y no te cierres a tu 
propia carne[21].  
            8. Al acampar Dios entre nosotros, Dios está en todos nosotros, en cada uno de 
nosotros. Lo que hacemos al prójimo lo hacemos a Dios. No le cerremos la puerta de 
nuestro corazón, como los que no le quisieron recibir, sino "abramos las puertas a Cristo" 
(Juan Pablo II).  
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LA EPIFANIA DEL SEÑOR A 

 
SALIO UNA ESTRELLA 

 
            1. El Cántico de gloria entonado por Isaías a la futura Jerusalén de los tiempos 
mesiánicos, lleno de lirismo, una de las más altas cimas de la poesía hebrea, e incluso 
universal,  describe la presencia del Señor en medio de su pueblo, cuando  contempla, 
radiante de alegría, el regreso de los hijos desterrados de Israel a la ciudad luminosa.  
            2. Pero lo que hoy vienen al resplandor de la aurora que inunda Jerusalén, son 
también los magos, representantes de los pueblos todos, todas las gentes. "Los tesoros 
del mar", (los habitantes del Mediterráneo), nosotros también. Madián y Efa (Golfo de 
Akaba), y Sabá (Yemen), con sus productos preciosos de oro e incienso, convertidos 
todos en hijos de Abraham por la fe Isaías 60, 1. El Profeta no ha querido hacer un relato 
histórico, sino describir poéticamente el triunfo del Señor y de su Mesías.             
            3 Mateo utiliza el episodio de los Magos, una leyenda con base sólida, para narrar 
una manifestación extraordinaria que guía a los Magos a descubrir al Rey de los judíos. 
Después de haber contado la genealogía de Jesús, como hijo del hombre, Mateo, ratifica 
la dignidad de Jesús, Hijo de Dios, valiéndose de los Magos como figuras teológicas. Los 
magos como paganos, desconocen la Escritura. Y a partir de ahora Mateo introduce una 
dialéctica que estará presente en todo su evangelio. Mientras los doctores de la Ley, 
expertos en las escrituras, no reconocen al Mesías, lo reconocen los paganos. Jesús es 
rechazado por el pueblo de Dios y acogido por los gentiles. Dios no hace acepción de 
personas. El particularismo judío cede el paso al universalismo de la salvación que se 
ofrece a todos. Primero los pastores, los incultos, después los sabios, los magos. En 
Jesús se cumplen todas las esperanzas de todos los hombres, sean judíos o griegos, 
romanos o persas, o babilonios. Jesús es el rey que todos esperan, pero un rey humilde y 
oculto. Quien lo encuentra se alegra, lo adora como rey de su vida y se entrega a él, 
como los magos. Sus regalos, los productos de un país oriental, son propios de los reyes.  
            4  Cuando nos parece que Dios calla, hay que saber que habla distinto lenguaje y 
no con palabras humanas. Después de haber hablado por los profetas, nos ha hablado 
por Cristo y se ha quedado mudo, (San Juan de la Cruz). Hay que tener sensibilidad para 
captar el lenguaje de Dios y ser dóciles a su mensaje y estar dispuestos a soportar la 
Noche de la fe, que la purifica. Llama a tres para que se ayuden en la noche, ese es el 
sentido de la dirección espiritual. Hay que acrecentar la confianza en Dios. La estrella se 
oculta porque ella no hace fe, que viene por la palabra, que está en Jerusalén. Practicar la 
humildad buscando y preguntando.   
            4. Los Evangelistas vieron cumplida esta profecía al nacer el Sol de Justicia. 
"Reyes que buscáis estrellas, No busquéis estrellas ya, porque donde el Sol está, no 
tienen luz las estrellas". Ha nacido el Sol que a todos nos atrae, mientras no queme 
demasiado. Pero el Sol ha nacido para iluminar a todo hombre de esta tierra y quemar los 
pecados.  
            5  Cantemos al Señor ante quien "se postrarán todos los reyes de la tierra y le 
ofrecerán sus dones, y supliquémosle que todos los pueblos le sirvan, para que por 
nuestra oración libre al pobre que clama, y al afligido que no tiene quien le proteja, y para 
que el pobre y el indigente sean protegidos por él" Salmo 71. 
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            6. Hemos de recorrer el camino de la fe como los Magos. Mateo 2, 1 Vieron una 
estrella en el cielo y este suceso los sacó de su país. Un día comenzamos a buscar, a 
caminar... Después, la luz ha ido palideciendo, hasta llegar a desaparecer. Sentimos la 
tentación de regresar a Egipto. Nos tentaban las ollas de carne. Hemos de proceder como 
los Magos: Consultar a los especialistas de la Palabra porque sólo en ella encontramos 
sentido a nuestra vida. Estos nos dicen que hay que ir a Belén. Como los magos hemos 
de prestar la obediencia de la fe. Cuando Abraham fue llamado a salir de su tierra, lo dejó 
todo[22]. Había encontrado la perla preciosa. Hay que seguir la estrella con prontitud, 
venciendo el qué dirán, con generosidad, con alegría y amor, con perseverancia.  
            7 Herodes, que teme que le quiten el reino, se sobresaltó. Cuando en vez de servir 
desde el cargo que se tiene, uno se sirve del cargo que tiene, posee el cargo y se 
sobresalta ante cualquier atisbo de superación, suplantación. La vida se hace amarga y la 
amargura repercute en los demás, porque no se tiene paz. 
            8. La noche y el mundo del mal nos rodean. Los peligros son más inminentes, las 
tentaciones se presentan más atractivas e insinuantes. Herodes, nuevo Faraón, nos 
quiere hacer esclavos suyos. Los Magos avisados en lo más profundo de su ser, 
desbaratan las trampas, aceptan la Palabra que les ofrecen, y vuelve a hacerse de día. 
Pasa la Noche y sale de nuevo la estrella. Al fin, hemos llegado a Belén. Lo sabemos por 
la alegría interior que nos invade: "Se llenaron de gozo". Como quien ha encontrado la 
perla y el tesoro. En Belén adoramos y ofrecemos a Cristo nuestra vida unidos a su 
Sacrificio. 
            9  "Y se marcharon a su tierra por otro camino". No podemos vivir como antes. 
Hemos de tomar otro camino. El camino del amor y de la fidelidad, del sacrificio y de la 
abnegación, del trabajo de cada día bien hecho, y de la paciencia en las contradicciones y 
de la afabilidad y justicia en el trato con nuestros hermanos. El camino de la compasión 
activa con todos los que sufren. Y nos convertimos en Epifanía para nuestros hermanos 
por la predicación, los sacramentos, la vida. 
            Cuando por la cultura del consumismo fomentada por la formidable publicidad, se 
acentúa el materialismo, los cristianos debemos privilegiar la primacía del espíritu y de las 
actividades espirituales, como la contemplación, el amor, la fidelidad, el 
ejemplo=testimonio, convirtiéndonos en estrellas de justicia y fidelidad para el mundo 
pagano en tinieblas. 
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BAUTISMO DE JESUS  A 

 

INAUGURACION DE LA MISION DE JESUS 

 
            1 Jesús se despidió de su madre, que ya había notado que su corazón no estaba 
en la casa. Y desde Galilea se fue al Jordán para que Juan lo bautizara. Entra en el río sin 
pecado personal y cargado con los pecados del mundo. Es el Cordero que comienza a 
purificar a la humanidad, su esposa, para dejarla limpia con su sangre. 
            2. "Mirad a mi siervo a quien sostengo; mi elegido, a quien prefiero. Sobre El he 
puesto mi espíritu" Isaías 42, 1. "Apenas se bautizó Jesús, salió del agua; se abrió el cielo 
y vio que el Espíritu de Dios bajaba como una paloma y se posaba sobre El. Y vino una 
voz del cielo que decía: Este es mi Hijo, el amado, mi predilecto" Mateo 3, 13. Son dos 
textos de las lecturas de hoy, luminosamente paralelos y coincidentes: 1: "Sobre El he 
puesto mi Espíritu, dice Isaías. 2: "El Espíritu bajaba como una paloma y se posaba sobre 
El", nos relata San Mateo.  
            Para Isaías Jesús es: "Mi elegido, a quien prefiero". Para Mateo: "El amado, mi 
predilecto". Entre Isaías y Mateo hay otra diferencia: Isaías dice: "Mi siervo". Mateo dice: 
Éste es "mi Hijo". Se da pues un progreso de Revelación en el Evangelio: El Padre 
REVELA AL HIJO, que viene a revelar al Padre.  
            3. El Siervo de Yahvé viene a realizar la misión trascendental de renovar la alianza 
de Dios con Israel, repatriar a los exiliados y establecer el espíritu de la verdad en medio 
de todas las naciones paganas. Para expresarlo Isaías se sirve de la terminología propia 
de la creación: "Yo te he formado y te he hecho", dice el Señor del Siervo de Yavé, según 
la lectura de Isaías.  
            En el Génesis, en efecto, cuando Dios se dispone a crear al hombre, dice: 
"Hagamos al hombre"[23]. Estamos pues ante la creación del hombre nuevo, réplica del 
primer hombre. Por tanto, si es creado un hombre nuevo, ahora comienza un Mundo 
Nuevo, una creación Nueva, un Orden Nuevo una alianza nueva, sellada con la Sangre 
derramada en la Cruz, Bautismo de sangre, que el Bautismo en el Jordán está 
anunciando. Y así como en la nueva Creación el Espíritu se cernía sobre las aguas[24], en 
la nueva creación que comienza hoy, el Espíritu se posa sobre Jesús. 
            Todo será nuevo desde ahora. Los ciegos abrirán sus ojos a la luz de la revelación 
del Padre, que les irá descubriendo Jesús. El amado Hijo, nos revelará a sus hermanos 
que somos hijos del Padre por adopción, amados en El y herederos por El.   
            3. Como Rey, en contraste con los de su tiempo, implantará el derecho y la 
justicia, según Dios y no según los hombres, por encima de los mismos conceptos 
modernos impregnados de legalismo, ni con las normas y principios sociológicos, sino a 
través de una actividad salvífica a todos los niveles. Su actuación será muy distinta de las 
de los reyes de su tiempo. No actuará con modos militares; ni gritará en medio de las 
plazas.  
            Como Sacerdote, debe exponer lo mismo que el rey debe implantar. Como Profeta 
debe ser el altavoz del Padre ante todos los pueblos. Por eso Juan confiesa que: "Yo os 
bautizo con agua. El os bautizará con Espíritu Santo y fuego", que es juicio destructor y 
transformante. El fuego purificador, que quema el pecado y transforma en Dios.              
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            4. Viene a transformar a los hombres desde dentro, a partir de su interioridad. Va a 
salvar a cada hombre, reavivando la mecha que está a punto de extinguirse, haciendo la 
revolución verdadera querida por Dios, por la acción dinámica del Espíritu que le anima, 
con mansedumbre y humildad, transformando a las personas, una a una, llegando a lo 
más íntimo de su ser, haciéndolos hijos cada vez más plenos del Padre. Esa es la 
revolución que Jesús va a comenzar con el Espíritu, la revolución de la santidad, que 
comienza por sacar a los presos de la cárcel de sus pecados para crear hombres 
interiores, adoradores de Dios en espíritu y verdad[25]. Creando una caña nueva allí donde 
hay una resquebrajada, no aplastando, sino sanando y curando. 
            Así actuará Dios por Jesús, por sus sacramentos, por la Iglesia como comunidad 
salvífica e intercesora y mediadora universal. Ese es el sentido del bautismo de la Iglesia, 
que nos hace hijos de Dios; y para que lo seamos y porque lo somos, comeremos el Pan 
de la vida. 
            Por eso pudo decir Pedro: "Cuando Juan predicaba el bautismo, Jesús de 
Nazaret, ungido por Dios con la fuerza del Espíritu Santo, pasó haciendo el bien" Hechos 
10,34. "Todo lo ha hecho bien"[26].  
            5 "Soy yo el que necesito que Tú me bautices" confiesa Juan. -"Debemos cumplir 
lo que Dios quiere", responde Jesús. Su obsesión es hacer la voluntad del Padre. Y ese 
debe ser el programa de todo cristiano. Jesús entró en el Jordán como el Siervo de Yahvé 
que personaliza a todo el pueblo de Dios. Igual que el pueblo de Israel entró en el Jordán 
y lo atravesó para entrar en la tierra prometida, entra Jesús en el Jordán a la cabeza de 
su pueblo nuevo, para llevarlo a la tierra nueva que mana leche y miel. Jesús entró en el 
río. Y porque se sumergió en el río nuestro de nuestra vida, el Padre dijo que le amaba, 
porque cumplía su voluntad. Jesús entró en el río para hacer un río nuevo en un mundo 
nuevo con hombres nuevos, nacidos de las aguas del bautismo. 
            6. "Apenas se bautizó Jesús, se abrió el cielo, descendió el Espíritu sobre Jesús, 
como una paloma y se posó sobre él. Y el Padre proclamó que es su Hijo Amado". El 
Bautismo de Jesús culmina con una teofanía, en un momento imponente y trascendente 
en el que se manifiesta la Familia Trinitaria presente y actuante. El Padre y el Espíritu 
Santo presentan las credenciales de Jesús ante Israel y ante el mundo. 
            7 "El bautismo de Jesús inaugura su misión de Siervo Doliente. Se deja contar 
entre los pecadores; es ya el Cordero de Dios que quita el pecado del mundo; por amor 
acepta el bautismo de muerte para la remisión de los pecados. Así mana de El  Espíritu 
para toda la humanidad. Se abren los cielos, que el pecado de Adán había cerrado. El 
cristiano se incorpora sacramentalmente a Cristo por el bautismo, que anticipa   su muerte 
y su resurrección. Debemos entrar en este misterio de rebajamiento humilde y de 
arrepentimiento, descender al agua con Jesús para subir con El, renacer del agua y del 
Espíritu en hijos amados del Padre y vivir una vida nueva"[27]. 
            7 Vida nueva que el mismo Cristo alimenta y robustece con su Pan y Vino, 
sacramento para la vida del mundo. "La voz del Señor que se oye sobre las aguas 
torrenciales, es potente y magnífica y descorteza las selvas" Salmo 28, destruye las 
cortezas de las selvas de nuestros pecados, para que le recibamos con santidad y 
justicia. 
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TIEMPO DE CUARESMA -  A 

                                                 

MIERCOLES DE CENIZA   

 
HEMOS PECADO   
     
            1. Lo esencial de la Cuaresma es que el pueblo cristiano, disponiéndose a 
escuchar la Palabra, se convierta. Convertirse es volverse a Dios. Es dirigirse a Alguien 
que llama, porque es compasivo. Para convertirse lo primero es ir a Dios. Después 
desprenderse del egoísmo y optar por una nueva concepción de la vida. Para acoger un 
mensaje hay que elevar los ojos al mensajero. Una mirada de fe es la que puede salvar al 
pecador. Conversión: Intensificación de nuestra relación personal con Jesús. "El se 
compadece de todos y cierra los ojos a los pecados de los hombres para que se 
arrepientan" Sabiduría 11, 24. 
            2. Mateo 6, 1. El que hace las buenas obras, comunicación de bienes, oración, 
penitencia, o abnegación por miras humanas, ya ha recibido su recompensa. Quien las 
hace por Dios, recibirá la paga de Dios.  
            3. Corintios 5, 20. "Dejaos reconciliar con Dios". Hacer del momento de la 
confesión un encuentro con Dios Padre por el Espíritu y la Sangre de su Hijo, que obra en 
nosotros la salvación. 
            4. Salmo 50. "Misericordia, Señor, hemos pecado. Tengo siempre presente mi 
pecado. Crea en mí un corazón puro. Devuélveme la alegría de tu salvación". 
            5. "Corrijamos lo que por ignorancia hemos cometido, no nos sorprenda la muerte 
sin haber hecho penitencia" Baruca 3, 2. 
            6. "Con el ayuno corporal refrenas nuestras pasiones, elevas nuestro espíritu, nos 
das fuerza y recompensa" Prefacio. 
            7. El es nuestra paz.  
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DOMINGO 1 DE CUARESMA  A 

 

NO NOS DEJES CAER EN LA TENTACION 

 
            1. En la primera oración hemos pedido una más profunda inteligencia del misterio 
de Cristo. Las lecturas nos han introducido en el misterio. La primera pareja humana hace 
entrar el pecado en el mundo al ceder ante el tentador. Los israelitas en el desierto 
también sucumbieron a la tentación. Cada uno de nosotros hemos experimentado y 
seguimos experimentando la tentación. Jesús, vence las tentaciones y las soporta durante 
toda su vida, hasta la muerte, y así nos salva del pecado y nos da la vida.  
            2. El relato de la creación y de la tentación del hombre no debe ser considerado 
como la historia de realidades que ocurrieron tal cual el autor sagrado las cuenta. Los 
personajes de la acción, Adán, Eva, representan a la entera humanidad de todos los 
tiempos, que ha sido concretada en ellos dos para poder ser observada en directo y al 
vivo. Cuando la serpiente actúa, todo hombre puede confirmar que la tentación en él ha 
seguido los mismos pasos: Sugestión insinuante... Representación del objeto con los más 
vivos y subyugadores colores... Sugestión de unas consecuencias extraordinarias 
derivadas de la consecución del objeto de la tentación: dinero, sexo, droga, poder, 
prestigio... "Seréis como dioses" Génesis 2, 7. El tentador juega con ventaja. 
Ladinamente, taimadamente. La realidad de las cosas es en blanco y negro, y él las 
presenta en color fascinante y en pantalla panorámica. Actúa como lo que es: un 
embustero: "Cuando dice la mentira le sale de dentro, porque es falso y padre de la 
mentira"[28]. La verdad es que los pobres hombre y mujer se vieron desnudos, nos vemos 
desnudos, es decir, experimentamos que todo lo que nos prometió el tentador era mentira 
y palpamos nuestra DESNUDEZ, NUESTRA MISERIA. Nos encontramos con el escozor 
en la conciencia y el espesor de la ceniza en la boca. 
            3. Jesús también fue tentado, y lo será durante toda su vida: "No tenemos un 
sumo sacerdote incapaz de compartir el peso de nuestras debilidades, sino al contrario: 
tentado en todo, como semejante nuestro que es, pero sin pecado"[29]. Jesús fue tentado 
en el hambre y la sed, en el frio y la fatiga, en éxitos clamorosos y en fracasos 
desalentadores, en la inoportunidad de las gentes, en la soledad y en la incomprensión de 
sus más cercanos, y en la hostilidad de los gobernantes: Por eso dice a sus discípulos: 
"Vosotros habéis permanecido conmigo en mis pruebas"[30]. Y la carta a los Hebreos: 
"Porque él mismo soportó la prueba, es capaz de socorrer a los tentados"[31].  
            4  Se presentó el tentador, el separador, el calumniador, que separa de Dios y de 
los hombres calumniando; y de sí mismo con la tentación del pesimismo. El desune, para 
que la pequeña comunidad no viva su vida interior, ni tenga esperanza en la acción 
unificante de Dios en su pueblo, y se empeñen en vivir juntos pero como en un hotel, 
donde no se escucha la palabra de Dios, y la vida no tiene razón de ser.  
            4. "Dí que estas piedras se conviertan en panes" Mateo 4, 1. Fue la tentación de 
Israel en el desierto: Añoraban las ollas de carne y saciarse de pan. Es la tentación de 
actualidad: Casi todos se desviven por los bienes materiales, por el confort, por las casas 
costosas con 16 cuartos de baño, a ser posible, y con frigoríficos para las pieles, y hasta 
con calefacción para la caseta del perro. Y en tono menor, también los cristianos optan 
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por el pan, las carreras más fructificantes, y los puestos más enriquecedores con la mayor 
rapidez. Decía estos días un eximio profesor de economía: las profesiones más 
respetables debían de ser las de los sacerdotes, los jueces, los maestros, pero entre mis 
alumnos nadie las quiere. Un Cristo dando pan, promocionando a puestos más 
codiciados, obtendría éxito fulgurante. Una Iglesia dedicada a dar pan, no se vería nunca 
desierta. Jesús vence la tentación con la palabra de Dios. "No sólo de pan vive el hombre, 
sino de toda palabra que sale de la boca de Dios". 
            5. "TÍrate de aquí abajo". Era verdad lo de los ángeles, pero tirarse de lo alto 
esperando el milagro, era tentar a Dios. Decía el otro día un sacerdote casado: Si la 
Iglesia sigue así, se quedará sola. Salvar las almas por el amor y con el sacrificio es muy 
lento y costoso. Pero hacer milagros para atraer a la gente, u organizar actos folklóricos 
para que vengan a la iglesia, sería tentar a Dios. El evangelio no es la promesa de 
resultados fáciles. "Cuando la verdadera doctrina es impopular, no es lícito buscar una 
fácil popularidad"[32].              
            6. "Todo esto te daré"... Si te ven sentado en un trono de oro, te seguirán los 
hombres mejor que si te ven en la cruz... Es la tentación de la idolatría; y la del 
mesianismo triunfalista, humano y terreno. Jesús, frente a esta seducción, que tanto 
atraía a sus contemporáneos e incluso a sus discípulos, acepta el plan del Padre: el 
mesianismo doliente, con los medios humildes y pobres propios del Reino de Dios. Cristo 
vence la tentación primera del Génesis: la desobediencia. Y las tentaciones en que Israel 
había sido vencido.  
            7 Satanás vendrá a tentar a Jesús en el huerto con la infinita tristeza y desánimo: 
"Me muero de tristeza"[33]. Era un peso superior a las fuerzas de la fragilidad humana. Le 
tentará en la cruz, por la opinión pública, ante la que se juega el prestigio de Dios, por un 
Dios que no sabe o no quiere salvar de la cruz. Jesús opta por rechazar privilegios, 
aceptar la debilidad y la tristeza. Y consigue la victoria, no con razones humanas o 
teológicas, sino con el sometimiento de su vida: "Está mandado": en el desierto. En 
Getsemaní: "No se haga lo que yo quiero". En la cruz, ni una sola palabra. Pudo bajar de 
la cruz y explicar la misteriosa debilidad de Dios, con lo cual habría desmentido la 
debilidad de Dios. Permaneció donde estaba. Aceptó los sarcasmos, los insultos, la 
incredulidad. Aceptó que lo rechazaran y que no le entendieran. 
            "Vete Satanás, porque está escrito: Al Señor, tu Dios adorarás y a Él solo darás 
culto". Si por la desobediencia de un hombre, todos fuimos pecadores, por la obediencia 
de uno solo, todos somos justos" Romanos 5, 12. 
            7. Cada bautizado es llevado como Jesús, como el pueblo de Israel, al desierto, 
para ser tentado. Desierto es toda nuestra vida hasta que lleguemos a la Pascua. Para 
escuchar la propuesta del diablo de ser como dioses, pero sin Dios. Hemos de triunfar 
como Jesús, que "por la dicha que le esperaba, sobrellevó la cruz, despreciando la 
ignominia, y está sentado a la derecha del trono de Dios"[34]. A imitación suya y con su 
fuerza, venceremos la tentación, como vamos a pedir en el Padre nuestro que vamos 
todos a rezar antes de la Comunión.  
            8. Y, como hemos pecado, nos hemos unido al rey David en su confesión: "¡Oh 
Dios, crea en mí un corazón puro, renuévame por dentro, devuélveme la alegría de tu 
salvación" Salmo 50. 
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DOMINGO 2 DE CUARESMA  A 

 

TRAS LA NOCHE VIENE EL DIA 

 
            1  Después del diluvio, los hombres decidieron construir una torre muy alta para 
alcanzar el cielo, al margen de Dios. El Señor confundió su lengua y la torre se llamó 
Babel. Y Yahvé dispersó por toda la tierra a los hombres, que se fueron multiplicando 
hasta llegar a Abraham. El Señor llamó a Abraham y le dijo: "Sal de tu tierra. Haré de tí un 
gran pueblo. Con tu nombre se bendecirán los pueblos de la tierra". Abraham sale de una 
tierra, la suya, Ur, y entra en otra, Canaán, que sólo recorre, porque aún no la posee. Sale 
de la tierra de la humanidad dispersa, y entra en la tierra, posesión de un pueblo futuro, 
que va a nacer otra vez del Creador. Así es como hemos salido nosotros de la tierra de la 
dispersión y hemos entrado en el pueblo nuevo de Dios por el Bautismo. La humanidad 
de Babel quiere realizarse sin Dios, los cristianos seremos hechos grandes con Dios y por 
Dios.  
            2. El mundo actual quiere construir la ciudad sin Dios y está consiguiendo 
confusión y ruina. "Si el Señor no construye la casa, en vano se cansan los albañiles"[35]. 
Abraham ha salido de una ciudad, de la humanidad, para originar el pueblo nuevo que 
retorne a la ciudad, a la humanidad, como fermento y como sal, capaz de incorporar a 
toda la humanidad en el pueblo nuevo.  
            El pueblo nuevo que engendre Abraham, tendrá como principio la confianza en 
Dios y la obediencia a sus mandatos, y esto es lo que le distingue de Babel Génesis 12, 
1.  
            3. Jesucristo transfigurado es la imagen de nuestra vocación a la luz de la vida 
inmortal. Jesús ha ido anunciando a sus discípulos que ha de fracasar y que le han de 
matar. Pero, como esa sólo es la parte negativa de la Pascua, en la Transfiguración les 
anticipa su Resurrección.  
            Como Jesús, antes de nuestra resurrección y participación de su vida incorruptible, 
hemos de pasar por el Calvario de nuestra vida y de nuestra muerte.  
            4. Jesús en el monte se transfigura entre Moisés y Elías. Pedro quiere quedarse 
allí: "Señor, ¡qué hermoso es estar aquí!" Mateo 17,1. ¡Qué diferente esta expresión de 
Pedro de la que ha pronunciado poco antes, cuando Jesús les ha anunciado su pasión y 
su muerte! Y es que la cruz sólo se entiende desde la transfiguración. Y sólo desde ella se 
tienen ánimos para aceptar la cruz.  
            5. Pero hemos de bajar del monte. Hemos de pasar por Getsemaní y subir al 
Calvario: Pedro tiene que pasar también por la negación. En el Calvario Jesús, en vez de 
Elías y Moisés, tendrá a cada lado dos ladrones. Pero al tercer día resucitará. Creo, 
Señor, pero aumenta mi fe. 
            6. "El Señor tiene puestos sus ojos sobre sus fieles para librar sus vidas de la 
muerte" Salmo 32. 
            Eso es lo que acrecienta nuestra confianza, saber que él nos cuida y nos salva, 
que está actuando en nosotros y en la historia siempre, por cerrado que se nos presente 
el horizonte, y aunque el misterio sea oscuro como la noche oscura y como el túnel 
tenebroso. Sabemos que al final del túnel y al término de la noche, nos aguardas tú, 
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Señor, iluminando el horizonte con luces claras de amanecer blanquísimo de eternidad 
dichosa. Saber que nos esperas tú para enjugar nuestras últimas lágrimas y para 
hacernos entrar al banquete de tu Reino, donde no hay luto ni llanto ni dolor, porque el 
primer mundo ha pasado. "Porque Jesucristo ha destruído la muerte y ha sacado a la luz 
la vida inmortal" Timoteo 1, 8. 
            7  Vida que vamos a pregustar en el sacramento de la Vida y de la caridad de 
nuestro Dios, que viene a trabajar en nuestra alma como hábil ingeniero de virtudes y 
santidad. A quien ayuda María, la Madre y Corredentora, que suple todas nuestras 
deficiencias e imperfecciones. 
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DOMINGO 3 DE CUARESMA  A 

 

EL AGUA VIVA 

 
            1. El libro del Exodo nos anuncia el agua viva. El pueblo de Israel, después de su 
liberación de Egipto y devorado en el desierto por la sed, acude a Moisés protestando, 
como casi siempre, por las carencias del desierto: "¿Nos has hecho salir de Egipto para 
matarnos de sed?" Exodo 17,3. Tienen sed los israelitas en el desierto y es natural. 
Tienen sed de trascendencia sobrenatural, ellos y todos los hombres, que sólo Dios 
puede saciar. Preguntaba el pueblo: "Está o no está con nosotros el Señor?". Llegó 
Moisés, y ante la expectación de todo el pueblo, golpeó la roca, y brotó un chorro grande 
de agua. Y San Pablo dice "y la roca era Cristo"[36]. El agua de la roca era la respuesta al 
pueblo que preguntaba: Sí que está, y sigue estando y estará Dios con el pueblo, 
saciando su sed, de una manera total e integral, individual y social. Jesús es la fuente de 
agua viva, que va a ofrecer a la samaritana.  
            2. Iba Jesús de Judea a Galilea. Pudo haber hecho el viaje por el valle del Jordán, 
aunque esta ruta, sobre todo en mayo, era más incómoda por el calor sofocante de la 
orilla del río, que discurre bajo el nivel del mar. Por eso, como la mayoría de los que 
hacían este recorrido, se decidió por la montaña, y porque esperaba ofrecer la vida a una 
persona, que sería la semilla de la conversión de una comarca. 
            ¿Cómo va a conseguir salvar a esa persona? Jesús está cansado por la fatiga del 
camino y se ha sentado junto al pozo de Siquem (Nablus), cerca de la tumba de José, por 
donde Abraham hizo su entrada en la tierra prometida. Es mediodía y llega una mujer a 
sacar agua. Los judíos son enemigos de los samaritanos. Pero Jesús, el amigo de todos, 
no es enemigo de nadie. La samaritana tiene un problema personal de fondo. Jesús abre 
el diálogo. Como sucede a menudo, después que se habla de cosas triviales e 
intrascendentes, aflora el problema verdadero. Un fariseo ni siquiera hubiera dirigido la 
palabra a una mujer, ni menos la hubiera estado esperando, ni hubiera recorrido tan largo 
camino, hasta cansarse. Comienza Jesús humillándose. Pedir algo, es un resorte 
psicológico para simpatizar con cualquiera y romper la barrera de la distancia: "Mujer, 
dame de beber". La mujer se extraña y lo manifiesta: "¿Como siendo judío?"... - "Si tú 
conocieras el don de Dios y quién es el que te pide de beber, le pedirías tu y él te daría 
agua viva". La samaritana entiende las palabras en sentido literal. Jesús, que es maestro 
en el arte de subir de lo terreno a lo celestial, ofrece un agua de otra naturaleza, 
trascendente. Agua que puede satisfacer las necesidades más profundas del corazón 
humano.  
            3. "Señor, dame esa agua". Sólo quien ha experimentado la sed del desierto, 
como los israelitas en el Éxodo, está capacitado para entender el valor del agua, que se 
convierte en el símbolo de lo único que puede satisfacer profunda y plenamente al 
hombre.  
            4  No perdamos de vista que esta mujer es elegida para evangelizar aquella 
comarca. Pero no se puede recibir tal encargo sin haber sido antes curado. Por eso Jesús 
hace aflorar el problema de la samaritana: "Bien dices: no tengo marido; porque cinco 
tuviste, y el que ahora tienes no es tu marido". Es el obstáculo que impide recibir esa 
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agua: el sexto marido. La mujer no lo ha confesado, pero Jesús lo sabe y quiere que sea 
ella la que se confiese: "Anda, trae a tu marido". "No tengo marido".  
            5. Ni un reproche, ni las preguntas de dónde y de cuándo y cuántas veces. Nada 
de hurgar la herida. Lo otro es ignorancia y un poco de rencor o algo así como 
resentimiento. Se remonta y en vez de exagerarle el mal que ella ha hecho le habla de la 
riqueza que él le quiere dar. Basta que la desee. El que ha visto a Dios, o sabe ver y decir 
a qué sabe Dios, no necesita exagerar el pecado, que es contraproducente e indica falta 
de sensibilidad y delicadeza. Así obra Jesús también con la adúltera, con Zaqueo, con 
Leví el publicano y con el hijo pródigo. Su padre no le pregunta: ¿De dónde vienes? 
¿Dónde has gastado el dinero? Jesús mira al pecador para que se entregue. "Mirar Dios 
es amar" (San Juan de la Cruz). Lo otro es mirarse a sí. A Dios no le duele el mal que le 
hacemos al pecar, sino el que nos hacemos nosotros por ignorancia: "Perdónalos, no 
saben lo que hacen". Nos quiere felices y ve que nos hacemos desgraciados al pecar.  
            7  Jesús le ha abierto la conciencia, que es imprescindible para recibir a Dios. Ella 
confiesa, pero se escabulle con preguntas curiosas que desvíen la conversación, echa 
balones fuera. Es igual, ya está cazada. Y, como ha hecho oración: "dame esa agua", 
aunque ha sido de manera interesada, "para no tener que venir aquí a sacarla", Jesús, 
que ha dicho: "Pedid y recibiréis", se la da, y se revela, por primera vez, como Mesías: 
"Yo soy: el que habla contigo". La samaritana al contacto con Jesús, ha ido descubriendo 
gradualmente primero a un judío, a un señor y a un profeta, después, por fin, al Mesías. Y 
los samaritanos, han terminado conociendo: "al Salvador del mundo" Juan 4,5. Y así lo 
confirman las palabras de la samaritana: "Venid a ver al hombre que me ha dicho todo lo 
que he hecho".  
            8. Cuando se tiene un conflicto interior, queda bloqueada la Palabra. La 
samaritana comienza a entender. Los cinco maridos que ha tenido no han llenado su sed 
de infinito. Cada uno de ellos comenzó gustándole y terminó aburriéndole. Ahora vive con 
el sexto. ¿Cuánto le durará? Durante la decadencia del Imperio romano, había llegado la 
corrupción a tal extremo, que las matronas no contaban los años por los cónsules, sino 
por sus maridos. En nuestra sociedad los divorcios han dejado de ser mal vistos. ¿Están 
satisfechos? El epicureísmo de antes de Cristo, el hedonismo, el materialismo, domina 
entre gran parte de nuestros conciudadanos. Comenzamos a zapear en la televisión y en 
todas las cadenas nos sirven lo mismo, pues por lo visto hay demanda, porque la 
publicidad mide el índice de audiencia.  
            7. A nosotros, y a todos, como a la samaritana, Cristo nos dice que el que bebe de 
esa agua vuelve a tener sed. ¿Qué remedio, pues? "El que beba del agua que yo le daré, 
nunca más tendrá sed: porque esa agua se le convertirá dentro de él en un manantial que 
salta dando una vida sin término". La mujer, evangelizada por Jesús, comienza a pedir: 
"Señor, dame de esa agua para que no tenga que venir a sacarla de aquí". Quiere 
traducir las palabras de Jesús en eficacia material. Como pidieron los judíos cuando 
multiplicó los panes: "Danos siempre de este pan".  
            8. Cuando se escucha la palabra pensando en su utilidad, no se aprecia el don de 
la Palabra y sus exigencias, sino que se vive para dar o para tener; se intenta en hacer 
que todo converja en el éxito apostólico y ascético, pastoral y personal: se cifra el objetivo 
en conseguir nueva claridad de ideas, hacer afluir intuiciones nuevas, para sí y para los 
demás.  
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            9. "Dame agua de ésa". A Santa Teresa le encantaba esta oración y tenía pintada 
en su celda la escena de la samaritana. Para ella esa agua viva era la contemplación 
infusa, el don de Dios, todos los bienes mesiánicos, la paz, la alegría, la plenitud.  
            10  Hagamos nuestro acto de fe como los samaritanos, y prometamos con el 
salmo: "Escucharemos tu voz, Señor" Salmo 94, para recibir con fruto la sagrada 
eucaristía.  
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DOMINGO 4 CUARESMA A  

 

LOS DEBILES SON LOS PREFERIDOS DE DIOS 

 
            1. "La mirada de Dios no es como la mirada del hombre, pues el hombre mira las 
apariencias; pero el Señor mira el corazón". El principio fundamental de la teología bíblica 
de la elección es que la mirada de Dios no sigue las pautas de la mirada humana, sino 
que es siempre diametralmente opuesta. El escoge lo pequeño, lo débil, lo oscuro. El 
hombre elige lo grande, lo fuerte, lo que tiene relieve. Es natural que así sea, porque el 
hombre no puede conseguir que lo débil sea fuerte, o que el pequeño sea grande, y Dios 
sí. Y de esta manera demuestra que la fuerza viene de él y lo pone de relieve. Si así no 
fuera, los elegidos por ser fuertes, confiando en sus fuerzas, no acudirían a Dios y 
estarían tentados de atribuirse la elección y sus efectos. Quedaría oscurecido el poder de 
Dios, como ocurrió con el más bello de los ángeles.  
            2. David era el más pequeño de los hijos de Jasé. Hasta el mismo Samuel se 
engañó cuando comenzó a reconocer a los hijos del pastor y al presentarle a Elia, pensó 
que ese era el elegido, porque era de gran estatura 1 Samuel 16, 1. Ese ha sido siempre 
el proceder del Señor que eligió a Israel, el más pequeño de los pueblos, y de dura cerviz; 
y a Gedeón, el clan más pobre de Manasés, y él, el último en la casa de su padre; y a 
Saúl, de la tribu de Benjamín, la menor de las tribus de Israel. "Dios ha escogido lo necio 
del mundo para confundir a los sabios; lo débil del mundo para confundir lo fuerte; lo 
plebeyo y lo despreciable y lo que no es, para reducir a la nada lo que es"[37].  
            3. Dios elige gratuitamente, Dios elige por puro amor. Dios elige a David para que 
sea el signo del buen pastor. Por la mano de David Dios irá conduciendo a su pueblo "a 
las praderas verdes y a las fuentes tranquilas, y con su cayado lo librará de sus 
enemigos" Salmo 22. Pero la fuerza y el poder de David vendrán de la fuerza y del poder 
del Señor. 
            4. "Yo soy la luz del mundo". Hacer esta afirmación parecería gratuito, porque una 
afirmación no es nunca una prueba. Jesús quiere probar que él es la luz y he aquí la 
prueba: "Al pasar vio a un hombre ciego de nacimiento. Escupió en la tierra, hizo barro 
con la saliva, se lo untó en los ojos al ciego, y le dijo: Ve a lavarte a la piscina de Siloé. El 
fue, se lavó y volvió con vista" Juan 9, 1. El mundo del ciego cambió de raíz. Toda su vida 
se iluminó. La prueba es la siguiente. Cuando los judíos lo expulsaron de la sinagoga, 
Jesús fue a buscarlo y le preguntó: "Crees tú en el Hombre aquél?" "Creo, Señor, y se 
postró ante él". Ese fue el cambio obrado por la fe en Jesús. Se confió a él y aceptó su 
palabra y su luz. En adelante su vida cambiada, se convertirá en un signo del poder de 
Jesús.  
            5. Jesús está actuando la salvación anunciada por Isaías: "los ciegos ven... y a los 
pobres se les anuncia la buena noticia"[38]. Igual que le ha devuelto la vista al ciego y le ha 
anunciado la buena noticia de que él es el Hijo del hombre:  
"Dime quién es, Señor, para creer en él? -"Ya lo estás viendo, es el mismo que habla 
contigo", se nos descubrirá a nosotros y nos curará, y a toda la humanidad que crea en él. 
            6  Para eso quiere que renovemos en su recuerdo el memorial vivo de su muerte y 
la gloria de su resurrección y ascensión a los cielos, a través de cuyo sacramento actúa 
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con el Espíritu Santo en nosotros y en todo el mundo, al que quiere salvar para que sea 
dichoso. 
            7  "Despertemos los que dormimos, y levantémonos de entre los muertos y Cristo 
será nuestra luz" indeficiente Efesios 5, 8. 
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DOMINGO 5 DE CUARESMA A 

  

DIOS AUTOR DE LA VIDA AMA LA VIDA 

 
            1. "Yavé me arrebató en éxtasis, me trasladó por medio de la vega por medio de 
su espíritu y me dejó en medio de la vega, que estaba llena de huesos. Me hizo pasar por 
entre ellos en todas las direcciones. Era una cantidad inmensa a lo largo de la vega y 
estaban completamente secos". El Señor arrebata a Ezequiel a una gran vega donde hay 
amontonados millones de huesos humanos. Y me dijo: Hijo de hombre, ¿podrán revivir 
estos huesos? Y me dijo: Profetiza sobre estos huesos y diles: ¡Huesos resecos, 
escuchad la palabra de Yavé! Yo haré que entre de nuevo el espíritu en vosotros y 
reviviréis. Yo profeticé, y mientras profetizaba se oyó un trueno; después hubo un 
terremoto. Los huesos se juntaron. Y aparecieron los nervios, y la carne, y se cubrieron de 
piel. Pero no tenían el espíritu de vida.  
            2. Estamos como ante la creación del primer hombre, ante el hombre de barro, 
aún sin vida. Estos huesos son la entera casa de Israel, que no creen que voy a 
reconstruirla y a vivir siempre con ella. "Andan diciendo: ¡Se han secado nuestros huesos, 
se ha desvanecido nuestra esperanza, estamos perdidos para siempre!". Y el Profeta, 
obedece y profetiza: "¡Ven, espíritu!". Y el espíritu penetró en aquellos huesos. Y los 
huesos se pusieron en pie. Eran muchísimos, "una cantidad inmensa". Y sigue diciendo el 
Señor: "Yo mismo abriré vuestros sepulcros" Ezequiel 37, 12. Como el sepulcro de 
Lázaro. Como nuestros propios sepulcros. Los de toda la humanidad. 
            3. En Lázaro está presente toda la humanidad, amada como Lázaro, por quien 
Jesús llora, lo que es señal evidente de que le ama. La fuerza de la amistad de Jesús 
hacia Lázaro se revela de manera verdaderamente apasionante. Jesús, ante Lázaro 
muerto, se encuentra ante el signo fundamental de su misión: la muerte transformada en 
vida por medio de su propia muerte. Jesús se presenta como la vida desafiando a la 
muerte y venciéndola en su propio terreno en un hombre muerto, en un hombre del cual la 
muerte se ha apoderado: "Yo soy la Resurrección y la Vida" Juan 11, 25.  
            4. El hombre teme la muerte. Huye de la muerte. No sólo por ella y sus dolores, 
sino por lo que ella significa de negación de la existencia, de separación a fondo, de fin de 
la vida. El hombre no quiere morir. Porque ha sido creado por Dios, no para morir, sino 
para vivir.           
            5. Dios tampoco quiere la muerte, porque es autor de la vida. Pero esta vida, 
resurrección en el caso de los huesos vivificados y de Lázaro resucitado, no sólo tendrá 
lugar el último día, en la resurrección escatológica de que habla Marta, sino que tiene 
lugar ya, ahora, en el que tiene fe, en el creyente: "¿Crees esto?". La fe de Marta está en 
la base del milagro, signo de la resurrección y vida eterna. El creyente tiene ya la vida 
eterna aquí. No necesita llegar a la hora de su muerte. Y esto sucede porque hemos 
recibido el Espíritu de vida y vivificante. Al rezar el Credo hoy atendamos especialmente al 
artículo: "Creo en el Espíritu Santo, Señor y dador de vida". Para que el Señor nos 
resucite ya ahora y aquí basta con que escuchemos su voz: Reconciliaos con Dios. 
¡Lázaro, sal del sepulcro del pecado, donde te mueres de frío y de amargura! 
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            6. "Si el Espíritu que resucitó a Jesús de entre los muertos habita en vosotros, el 
que resucitó de entre los muertos a Cristo Jesús vivificará también vuestros cuerpos 
mortales" Romanos 8, 8.    
            7  Al "redimir el Señor a Israel de todos sus delitos, con su copiosa redención, está 
resucitando a la vida de Dios, que es la vida verdadera y que no tendrá fin, porque es la 
participación de su misma vida, por Jesucristo, de quien aguardamos la salvación, como 
el centinela que anhela que llegue la aurora, que disipe las tinieblas de la noche, que le 
tienen agazapado Salmo 129.  
            8. Hoy todo proclama la vida, cuando estamos a punto de celebrar la muerte de 
Cristo. Porque esa vida nos viene por esta muerte suya. Te adoramos Cristo y te 
bendecimos porque por tu santa muerte y resurrección redimiste al mundo. 
            8. Vamos a hacer memoria viva de esa muerte y de esa resurrección, que se 
actúan hoy sobre el altar para la salvación del mundo.                                    
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DOMINGO DE RAMOS A 

 

¡HOSSANNAS! Y ¡CRUCIFICALO! 

 
            1. Cuando vamos a comenzar a revivir la Semana Santa, la Iglesia, como que nos 
previene: Todo esto va a tener un final feliz, la Resurrección. Por eso con la Procesión de 
los Ramos celebrada con ritmo festivo, al aclamar a Cristo como el Hijo de David que viene 
en el nombre del Señor, adelantamos su Resurrección.  
            2  "Decid a la hija de Sión: Mira a tu rey, que viene a tí humilde, montado en un 
asno" Mateo 21,1. En contraposición a los reyes victoriosos montando a caballo, Jesús 
entra como rey en la ciudad santa humildemente. Es manso y humilde de corazón. 
            3  Lucas completa la narración de Mateo, contándonos el llanto de Jesús: "Al ver la 
ciudad, lloró por ella"[39]. A medida que va avanzando hacia la muerte, se aprecia más la 
sensibilidad de Jesús, lamentando la desgracia de su patria, manifestando la ternura por 
sus discípulos. 
            4  "Mi Señor me ha dado una lengua de iniciado, para saber decir al abatido una 
palabra de aliento. Cada mañana me espabila el oído para que escuche" Isaías 50,4. 
Escuchar y hablar. Para poder dar vida y ser fuerte, para soportar insultos y salivazos, para 
ofrecer la espalda a sus golpes, para seguir a Cristo, necesitamos escuchar la palabra. 
Sólo ella nos dará la fuerza necesaria.  
            5  "Se burlan de mí, me acorrala una jauría de mastines, me taladran las manos y 
pies, se pueden contar mis huesos, se reparten mi ropa, se sortean mi túnica. Fuerza mía, 
ven corriendo a ayudarme" Salmo 21. ¿Lo hemos experimentado alguna vez? 

            2. Se ajustaron con él en treinta monedas" Mateo 26, 14, Judas, hombre mezquino 
y ambicioso, capaz de traicionar y entregar a su Maestro y desencadenar una tragedia tan 
enorme por unas monedas.  
            Su deseo de grandeza le impulsa al sentirse fracasado en sus ambiciones y deseos 
y desilusionado por Jesús, a actuar como amargado y resentido contra El. No se separa 
como hacen los mediocres. Como resentido y frustrado, quiere hacer daño al que lo ha 
hecho fracasar. Quiere vengarse. 
            Así funciona Judas y por eso entrega y vende a su Maestro. ¿A cuántos habrá 
entregado antes?. Esa es su personalidad y su modo de actuar. Va almacenando rencor. 
Mientras sus planes le salieron bien, siguió al lado de Jesús. La psicología de Judas, 
posibilitó el cumplimiento de la Escritura.  
            3. El había de ser él solo. Y él había de estar solo. Y las cosas se habían de hacer 
a su manera. Cuando se desilusionó de Jesús, no tuvo ni un sólo gesto de magnanimidad, 
ni de comprensión.  
             Se escandalizó de la debilidad de Dios. Llegó a pensar que Jesús había sido un 
gran farsante, su vida y su misión un enorme fraude. ¿Cómo podía Dios estar con Jesús, 
si todo le salía mal? ¿Si sólo iba de fracaso en fracaso?.  
            4. Y Jesús, deja libre a Judas. Como nos deja libres a todos. El no esclaviza ni 
fuerza ni violenta la libertad de nadie.              
            5. ¿Se ha extinguido ya la raza de Judas? Es una semilla humana y no anacrónica. 
Hoy sigue habiendo Judas, que cuando pierden la ilusión, cuando se desengañan, cuando 
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están amargados, resentidos, y cuando se sienten postergados, reaccionan 
irracionalmente, sacan consecuencias falsas y son capaces de traicionar la amistad, tanto 
a nivel familiar, como social.  
            7. "No conozco a ese hombre". Pedro no ha podido velar una hora con el Maestro y 
la falta de oración causa su caída y la caída de todo aquel que no vela.  
            8. "Soy inocente de esta sangre". Pilatos es el hombre que quiere tener contentos a 
todos: Al Emperador de Roma, a los sacerdotes, al pueblo, y a su conciencia. Se 
desespera y se irrita forcejeando por contemporizar con todos. Lo único que le preocupa y 
le interesa es no perder ni su prestigio ni su cargo. Es esclavo de su propia situación. 
            Pilatos está de moda. Cuando se vive una vida tan materialista como la actual, el 
pueblo se traga el quebrantamiento de todas las leyes morales: sólo reacciona ante la 
pérdida del pan, del puesto de trabajo, del cargo de prestigio, de la reacción que ciertas 
medidas o el cumplimiento de la justicia en casos concretos, puedan producir en los 
electores. Pilatos es esclavo de la opinión, de la ambición.  
            9. "Jesús dio un fuerte grito y exhaló el espíritu".  Es la fulgurante manifestación del 
amor de Jesús, que entrega su vida por la Verdad, y para que sus discípulos se vean 
siempre libres de todo género  de esclavitud.  
            10. Reconciliémonos con Dios en estos días de Semana Santa. A ello nos exhorta 
el Catecismo: "El que quiere obtener la reconciliación con Dios y con la Iglesia debe 
confesar al sacerdote todos los pecados graves que no ha confesado aún y de los que se 
acuerda, tras examinar cuidadosamente la conciencia. Sin ser necesaria, de suyo, la 
confesión de las faltas veniales, está recomendada vivamente por la Iglesia".  
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PREPARACION PARA EL TRIDUO SANTO A 

 

ORACION, CARIDAD Y COMPAÑÍA AL REDENTOR 

 
            Desde el principio de la Cuaresma nos venimos preparando con obras de 
penitencia y de caridad. Hoy, cercana ya la Noche Santa de la Pascua, inauguramos con 
toda la Iglesia, la celebración de los misterios de la Pasión Muerte y Resurrección de 
Jesucristo. 
            Muchos cristianos comenzarán una semana laica de vacaciones. Nosotros, fieles 
al Señor, debemos acompañarle de una manera más intensa con la contemplación de 
estos misterios y con la oración, para suplir la falta de los que no se acuerdan de que Dios 
les ama en su Hijo Jesucristo, Hermano nuestro y Siervo Paciente. 
            Que el Señor no nos tenga que decir como a Pedro y a los discípulos dormidos en 
el huerto: "No habéis podido velar una hora conmigo? Velad y orad para no caer en la 
tentación" (Mt 26, 41). 
            Días de oración y de lectura y de contemplación deben ser para nosotros estos 
días santos en que el Hijo del Hombre nos da la máxima prueba de amor para crearnos 
hombres nuevos por el Espíritu Santo. 
  
  

JUEVES SANTO  A 

 

CON AMOR INMENSO TE AME 

 
            1. "Sabiendo Jesús que había llegado la hora de pasar de este mundo al Padre, 
habiendo amado a los suyos que estaban en el mundo, los amó hasta el extremo" Juan 
13, 1. El amor inmenso de Dios a sus discípulos y en ellos a todos los hombres, 
encerrado en el Corazón de Cristo, como un embalse gigantesco, parece que se va a 
desbordar en la expresión del evangelista: "los amó hasta el extremo". La manifestación 
de ese amor extremado va a ser la institución de la Eucaristía. San Juan de Ribera lo 
formuló en su mote episcopal: "Tibi post haec, fili mi, ultra quid faciam". "Después de esto, 
¿qué más puedo hacer por tí, hijo mío?"[40]. 
            2. La característica más típica de la pascua hebrea era que había de celebrarse 
"de prisa". Su celebración es anterior a la vida del pueblo de Israel en Egipto. Era una 
fiesta de pastores, que se celebraba en la primavera. En el plenilunio, sin sacerdote y en 
familia, se sacrificaba un cordero y con su sangre ungían los palos de la tienda. Este 
gesto tenía carácter propiciatorio. Asaban el cordero y lo comían con pan ázimo y con 
hierbas amargas.  
            3. Con la liberación de Egipto, la Pascua ya conocida y celebrada, recibe un 
significado nuevo y salvífico: Desde entonces, la "Pascua", pasah, es el paso del ángel 
exterminador de los primogénitos egipcios, pasando de largo ante los casas de los 
hebreos, ungidas con la sangre del cordero. Israel salió de prisa de Egipto. La esclavitud 










































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































